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MOKSLINIAI STRAIPSNIAI




IKIMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGU APLINKOS KURIMO
YPATUMAI MISRAUS AMZIAUS VAIKU GRUPEJE

Ausra Galvydyté, vadové Asta Jakimaviciené
Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakultetas

Anotacija. Grupés aplinka turi stipry poveikj kiekvienam vaikui, visiems vaikams kartu bei auklétojai. Saugi,

patraukli, patogi ir gerai suplanuota aplinka padeda vaikams jsitraukti | pedagoges sitilomas veiklas. Aplinka padeda

pasiekti iSsikelty tiksly, suteikia galimybe laisvai stebéti vaikus ir bendradarbiauti. Grupés aplinka yra vienas i$

svarbiausiy ugdymo elementy, kuris tiek vyresnio, tiek jaunesnio amziaus vaikus turi skatinti tyrinéti, atrasti, suzinoti

naujy dalyky. Straipsnyje analizuojami dabarties ugdymui svarbais klausimai, kaip sukurti aplinka, kurioje ugdomi/-si

skirtingo amziaus vaikai, kokia turi bati aplinka, kad bty atsiZzvelgta j kiekvieno vaiko poreikius, polinius, gebé&jimus,

kokie reikalavimai keliami pedagogui, dirban¢iam su misraus amziaus ugdytiniais.

Temos aktualumas. Nagringjant Lietuvos ir
uzsienio mokslininky E. Rause (2014), V. Gmitrova,
J. Gmitrov (2004), E. Staerfeldt, R. Mathiasen
(1999), A. Juodaitytés (2003) darbus pastebéta, kad
apie ikimokyklinio ugdymo jstaigy misriy grupiy
sudétj diskutuojama nedaug. Svedijos mokslininkés
E. Lindsrom, E. Lindahl (2011) patvirtinta, kas
Zinios apie misSraus amziaus grupiy paplitima
ivairiose Salyse, visais laikais, buvo labai menkos.
Dazniausiai mokslinéje literatiiroje aprasoma ir
nagrinéjama grupés, kuriose integruoti turintys
specialiyjy ugdymo/-si poreikiy ar gabiis vaikai,
taCiau apie skirtingo amziaus vaiky ugdyma/-Si
vienoje grupéje kalbama reciau. Apie Lietuvoje
esancias miSraus amziaus grupes daugiausiai raSo
autorés A. Galkiniené (2003), A. Petkeviciené
(2013), A.Juodaityté (2003). Vaikas augdamas
neiSvengiamai susiduria su jvairia aplinka, kuri jam
tampa svarbiu informacijos Saltiniu, batinu jo
tobuléjimui, egzistencijai ir gyvenimui. Vaiko
atéjimas | darzelj yra susijes su prisitaikymu prie
naujo kultiros turinio, naujy situacijy, santykiy,
jvairiy socialiniy vaidmeny ugdymosi. Tad, vaikui
bitina sukurti ne tik saugia, laisvg aplinka, bet tokia
kuri bendrauti,  ugdyti

skatinty  tyrinéti,

kiirybiskumg, nes
didziulg
ugdymao/-si procesa ( Kiliunviené, 2006).

tokia aplinka gali padaryti

teigiamg jtaka ir zenkliai paspartinti

Tyrimo tikslas: atskleisti ikimokyklinio ugdymo
istaigos aplinkos kiirimo ypatumus misSraus amziaus
vaiky grupéje.

Tyrimo uzdaviniai:

1. ISnagrinéti ikimokyklinio ugdymo istaigy
miSriy grupiy samprata bei naudojamus
ugdymo/-si metodus.

2. ISrySkinti miSraus amziaus grupiy aplinkos
kiirimo ypatumus ir svarba.

Tyrimo objektas: ikimokyklinio ugdymo
jstaigos aplinkos kiirimo ypatumai miSraus amziaus
vaiky grupéje.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiros analizé,
kurios tikslas atskleisi grupés aplinkos kiirimo
ypatumus misraus amziaus vaiky grupéje

Straipsnj sudaro viena dalis, kurioje pristatomi
ikimokykinio ugdymo jstaigos aplinkos kiirimo
ypatumai miSraus amziaus vaiky grupéje teoriniai
aspektai, pateikiamos isvados, literatiira. Straipsnio
apimtis -5 puslapiai.

MiSraus amZiaus vaiky grupés samprata.



Nagrinéjant jvairig moksling literatiirg pastebéta,
kad nedaug autoriy raso apie miSraus amziaus vaiky
grupiy sampratg ar pateikia tiksliy ir patvirtinty
Siame  darbe ir

apibrézimy. pateikiamos

nagrinéjamos tokios  sampratos, kurios placiau
apibudina miSraus amziaus grupes bei jy ypatumus.

Pasak E. Staerfeldt, R. Mathiasen (1999),
integruoti vaikus pagal amziy, reiSkia sudaryti
jvairaus amziaus vaiky grupes, lankomas vaiky nuo,
pavyzdziui, trejy iki septyneriy mety, kuriose Sie
jvairaus amziaus vaikai galéty wuzsiimti bendra
veikla. Skirtingo amziaus vaiky integravima reikéty
suprasti veikiau kaip tam tikra pamating darbo
organizavimo formg, mechaniskai nevarzancia
kasdienés veiklos.

Integracijos sgvoka jvairis autoriai apibiidina
A. Galkiené (2003), teigia,

kad integracija - tai skirtingy veiklos galimybiy ir

skirtingai. Kaip antai,

gebéjimy turinCiy asmeny sistemingas susitikimas
tikslingai veiklai. J. Lauzikas integracija apibiidina
kaip procesa, kuris ,,suveda ir sujungia atskiras
dalis, besiskaidancias jégas ir palaidai jgyjamus
Svietimo lobius j struktiiringg visybe” [9,p.279-280].
Sis reiskinys vyksta ie§kant jvairiy veiksmy bei
reiskiniy prasmingumo, désningumo bei
priezastingumo; prasideda ankstyvojoje vaikystéje,
o véliau pleciasi kartu su amziumi (Miskiniené,
Cesnavi¢iené, 2003).

Kalbant apie miSraus amziaus grupes kartais jos
dar jvardijamos

kaip heterogeninés, jvairaus

amziaus, vertikalios, Seimynineés ir
komplektuojamos i§ vaiky tarp kuriy yra vieny arba
didesnis nei vieny mety amziaus skirtumas (Katz ir
kt. 1990).

A. Juodaityté (2003) integracija jvardina, kaip
heterogening grupg, kurios samprata apibréziama
kaip vaiky interaktyvus, savaiminis ugdymas/-is

savarankiskai konstruojant patirtj. Autorés teigimu,
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heterogeninéje grupéje vaikai turi unikalig galimybe
mokytis bendruomeninio gyvenimo taisykliy, plésti
tarpusavio susitarimo galimybes bei jgyti socialinés
patirties. Turinti tokias salygas vaikai gali mokytis
vieni i$ kity.

Apibendrinant skirtingy autoriy miSraus amziaus
vaiky grupés samprata galima teigti, kad tokiose

grupése kartu ugdomi nuo trejy iki septyneriy mety

vaikai.

Ugdymo metodai akcentuojantys darba
miSriomis grupémis.

Dabarties  ikimokyklinio ugdymo jstaigose

taikomi jvairiis tradiciniai ar alternatyviis ugdymo

metodai.  Ikimokyklinio  ugdymo  jstaigose

dazniausiai naudojami karybinis — kompleksinis,
,,Geros pradzios®, M. Montessori, Lori Malaguzzi ir

R. Stainerio (Valdarfo) metodai. Nagrinéjant

miSraus amziaus grupés aplinkos kiirimo tema,
artimiausi metodai akcentuojantys miSrias grupes

yra ,,Geros pradZzios“, M. Montessori, Lori

Malaguzzi (Emilia Reggio) ir Rudolfo Stainerio
(Valdorfo). Dirbant Siy metody principais vaiky
ugdymas/-si vyksta  miSraus amziaus grupése.
Ugdymo praktikoje tai - drauge ugdomi vaikai,
kuriy amzius 3-6 metai.

Siame darbe pla¢iau gilinamasi | ,,Geros

pradzios metodika, kuria dirba ikimokyklinio

ugdymo jstaiga uzsakiusi btisima tyrimg.

P. A. Caughlin., K. A. Hansen (1997) teigia, kad
,Gera pradzia“ - unikalus metodas trejy - SeSeriy
ir Seimoms,

mety vaikams parengtas

Ju
atsizvelgiant | kiekvieno vaiko reikmes ir gerbiant
kulttros tradicijy jvairove. Metodas (projektas)
inicijuotas 1994 metais, Siuo metu jis taikomas30
pasaulio Saliy, tarp jy ir Lietuvoje. ,,Geros pradzios*
metodika taikoma vaiky ugdymui/-si nuo gimimo
esme -

iki deSimties mety. Jos demokratiskas, j

vaikg orientuotas ugdymas. Metodas sukurtas



atsizvelgiant j kiekvieno vaiko reikmes ir gerbiant
kulttiros tradicijy jvairove,grindziamas jsitikinamu,
kad vaikai geriausiai vystosi tada kai patys renkasi
patirties kaupimo biidg.

Mokslingje literaturoje (Caughlin, Hanse, 1997)
pabréziama, kad ,,Geros pradzios® ugdymo aplinka
skirstoma j erdves (vaikams iki 3mety) ir centrus
(vaikams nuo 3 mety). Ikimokyklinio ugdymo
jstaigos dirbdamos S$iuo metodu, kuria aplinkg,
kurioje vyrauja keturios erdvés arba deSimt centry.
Grupés erdvés (betvarkeés, ramioji, judrioji, vandens
ir smélio) skiriamos vaikams iki 3mety. Nuo 3 m.
iki 6 (7) m .
kuriy teoriskai turi bati 10: dailés, statybiniy,

— grupés aplinkoje kuriami centrai,

vaidmeny, konstruktavimo, matematikos, gamtos
tyringjimo, vandens ir smélio, muzikos, valgio
gaminimo ir lauko Zaidimy centrais (Szanton., 2001;
Caughlin ir kt, 1997). Kiekviename veiklos erdvéje
ir centre yra gausybé priemoniy, kurias vaikai gali
kiirybingai naudoti ir taikyti savaiminése veiklose.
Visomis priemonémis ugdytiniai turi baiti skatinami
ir kt,

naudotis savarankiskai(Caughlin

iSdéstomos pagal jy

pavadinimus. Visa grupés patalpa priklauso vaikams

1997).Grupéje priemonés

ir atspindi jy kulttrg bei pomégius. (Caughlin, ir kt.,
1997).

,pastovaus® ir ,,riboto* veikimo. Jos yra kei¢iamos,

Taip pat priemonés yra skirstomos |
kai vaikams pabosta ar yra nebejdomios bei
nebetikslingos. (Jakimaviciene, 2016).

,»Geros pradzios* metodikos filosofija pabrézia,
kad vaikai
(Graziené, Rimkiené, 2013; Caughlin, Hansen,

patys renkasi patirties kaupimo biida

1997). Siy autoriy teigimu, tam turi bitj tinkamai,
naudingai jrengta ugdymo patalpa, kuri skatinty
vaika tyrinéti, eksperimentuoti, bandyti, atrasti ir
veikti. Darni ugdytojy komanda turéty puikiai
iSmanyti vaiko raidos désningumus ir atsizvelgti j

vaiko interesus, vystytyjy gebéjimus bei skatinti
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jgimtg smalsumg. P. A.Caughlin ir kt.(1997) teigia,
kad ugdytojy komanda -  auklétojos, tévai ir
auklétojy padéjéjos formuoja vaiky grupés aplinka
ir rOpinasi priemonémis. Jy tikslas - teisingai
parinkti ir pritaikyti uzdavinius kiekvienam vaikui ir
visai kiekvieno vaiko

grupei, atsizvelgianti |

interesus ir  gebéjimus, skatinti jgimtg vaiky

smalsumg ir ugdyti mokyma/-si bendradarbiaujant.
Grupés aplinka ir jos reikSmé.
Vaiko ugdymo

ir ugdymosi aplinka — tai

ugdymo jstaiga ir joje vykstantis gyvenimas,
artimiausia gamtiné ir  kultdrineé aplinka,
bendruomenés gyvenimas ir joje vykstantys

renginiai, t. y. visa tai, kur jis jgyja jvairios
patirties (Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministerija, 2011, Lietuvos respublikos S$vietimo
istatymo pakeitimo jstatymas).

Grupés aplinka turi stipry poveikj kiekvienam
vaikui, visiems vaikams kartu bei auklétojai. Kaip
teigia D. T. Dodgeir kt. (2007), Saugi, patraukli,
patogi ir gerai suplanuota aplinka padeda vaikams
jsitraukti ] pedagogés sitilomas veiklas. Aplinka
padeda pasiekti i$sikelty tiksly, suteikia galimybe
laisvai stebéti vaikus i pozityviai bei tinkamai su jais
saveikauti.

Anot A. Landsbergienés., L. Jankauskienés
(2011. — 313p.) ,,aplinka daro jtaka vaiky ir grupéje
esanCiy  suaugusiyjy jausmams, pasitikéjimui
savimi, santykiams. Nuo aplinkos parengimo labai
priklauso ir tai, kaip Sioje erdvéje jauciamasi, kaip
sekmingai siekiama uzsibrézto tikslo. Siandien
ugdomoji aplinka suprantama ne kaip pasyvi erdve,
kurioje pedagogas kalba, aiSkina, rodo vaikams,
taCiau kaip aplinka orientuota | pedagoga.
Pedagogui keliamas uzdavinys kartu su vaikais
susikurti tokig grupés aplinkg, kurioje pripazjstama
kiekvieno vaiko teisé biti aktyviu ugdymo proceso

dalyviu. Grupé turéty buti panasi | vaikams skirtg



aktyvios veiklos studijg, tyrimy, problemy
sprendimo iesSkojimy ir atradimy erdve, orientuotg |
vaika,t. y. pritaikyta vaikams*.

Kaip teigia D. Kiliuvien¢ (2006), norint, kad
vaikas patirty atradimo dziaugsma, jame reikia
pazadinti kg nors atrasti, paZzinti, noréti suzinoti, o
tik paskui nustatyti tarpusavio rySius ir suvokti
visuma.

Grupés aplinka turi stipriy poveiki kiekvienam
vaikui bei pedagogui. | vaika orientuotoje ugdymo
aplinkoje turéty buti atskirai jauki erdvé, kurioje
vaikas pats gali rinktis savo buvimo vieta, zaidimus,
draugus, laisvai judéti i§ vienos erdvés | kita, tuo
paciu aplinkoje rasdamas zaislus ir priemones,
kurios patraukia jo démesj (Monkeviciené, 2003).

Pasak Z. Mikalauskaités (2015), aplinka svarbu
iSdéstyti taip, kad ji vaikg skatinty savarankiSkai
rinktis veikla, o priemonés ir jranga ugdyty vaiky
smalsuma, norg jsitraukti ir dalyvauti veikloje,
mokosi vaikams

kurioje vaikai per pojucius,

reikalingos tiesiogiai  sgveikauti  su

salygos
medZziagomis ir priemonémis, kurios atitinka vaiky
raidos

lygji. Svietimo apriipinimo

standartuose ikimokyklinio ugdymo priemonés yra

amziy bei

suprantamos, kaip tos, kurios padeda plétoti
ikimokyklinio amziaus vaiky fizines, socialines -
emocines, pazintines, kiirybines galias (Svietimo
apripinimo standartai, 2011). Svarbu nepamirsti,
»kad stimuliuojanti aplinka biity funkcionali bei
pritaikyta jvairiai veiklai* (Brazitiniené, ir kt., 1998
-236p.).
Nagringjant ikimokyklinio ugdymo jstaigos
aplinkos reikSme, svarbu paminéti, kad vaikams
ugdomoji aplinka yra tarsi treCias pedagogas.
Ugdytiniams aplinka turi biiti ne tik primenanti
namus, bet ir skatinanti kuryba ir pazinimg:
natliralus  apS§vietimas,

harmoningos  spalvos,

patogios vietos ir kokybiskos priemonés. Taip pat,
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orientuota j vaikg, joje vaikai gali saugiai palikti
savo nebaigtg darba rytojui ar surasti vietg, kuri juos
geriausiai nuteiktu darbui. Vaikai turi jaustis laisvi,
nebijo patriukSmauti, daryti netvarka, nuolat jauti
suaugusiy palaikyma, nebijoti daryti klaidy,
rizikuoti ir atrasti naujy dalyky (Jakimaviciené,
2017).

Grupiy erdve, kurioje vaikai zaidzia ir miega
riboja didelis Zaisliniai baldai, lovelés, spintos.
Kiekvieng dieng grupéje vaiky yra daug ir tai vaikus
vargina. Todé¢l vaikai neretai meégsta pasislépti po
stalu, spinteléje ieSkodami vietos, kur galéty zaisti
atskirai ar mazomis grupelémis. Todé¢l yra labai
svarbu grupés aplinka iSdéstyti taip, kad kiekvienas
vaikas rasty vietg sau, galéty pailséti nuo aplinkiniy

(Brazitnienéir kt., 1998).Grupés aplinka yra svarbi

kiekvienam vaikui, nes kiekvieng
individuliai,skirtingai veikia. Tad tiek
ikimokyklinio, tiek prieSmokyklinio amziaus

vaikams ugdymo aplinka yra svarbi ugdymo/-si.

Grupés aplinkos ypatumai, kai joje ugdomi
miSraus amZiaus vaikai.

Norint jrengti tinkama ir pritaikytg grupés
aplinkg, kurioje ugdomi miSraus amziaus vaikai
svarbu atsizvelgti | erdves, kurios atitikty jvairaus
amziaus vaiky interesus, taip pat, svarbu atkreipti
démesj j elektros lizdy, langy, dury, plautuviy ir
sandéliuky iSdéstymg. Pritaikyti stumdomus baldus,
pvz: lentynas, stalus, stendus, zaislinius baldus.
Baldai ir jrengimai iSdéstomi taip, kad vaikai galéty
nevarzomai ir saugiai judéti. Zaislai ir priemonés
logiSkai  grupuojami, parenkant patvarius,
higieniskus, funkcionalius. UZrasai, vaiky darbeliai
kabinami vaiko akiy lygyje. Priemones, zaislai ir
zaidimai turi atliepti vaiky amziy, atsizvelgiant |

mergaiCiy ir berniuky skaiciy, vaiky kulttiry

jvairove.Labai svarbus grupéje esantis inventorius,



kuriuo galéty lengvai ir pasickiamai naudotis tiek
vyresni, tiek jaunesni ugdytiniai (Dofge ir kt. 2007).

Misraus amziaus vaiky grupéje labai svarbu, kad
aplinkoje buty tinkamos ir pritaikytos priemoneés

skirtingo amziaus vaikams. Gerai jrengtuose
darzeliuose dauguma priemoniy yra laisvo veikimo,
jomis gali naudotis skirtingo amziaus ir gebéjimy
vaikai. Pedagogés turi sekti, kad veiklos centrai ir
erdveés bty aprupintos jvairiapusiskomis
priemonémis. Riboto veikimo priemonés, skirtos
atskleisti savaités, ménesio tema ar panasiai, turéty
biti keic¢iamos, kai tik vaikai iSmoksta gerai jomis
Zaisti, nebesidomi. Visas priemones reikia laikyti
ugdytiniams prieinamoje vietoje. Stendy, lentyny,
kuriose sudétos

zaidimo priemonés, nederéty

perkrauti. Jeigu vaikai peSasi ar nepasidalina
vienomis ar kitomis priemonémis, vertéty ta erdve
papildyti ir praturtinti priemonémis (Hansen ir kt.
1997).

Grupés centrai turi buti pritaikyti skirtingo

amziaus vaiky ugdymui(-si), todél priemonés
esancios juose, turi atitikti kiekvieno ugdytinio
individualy amziy ir poreikius. Vaikams 3-5mety
vaikams priemonés turéty buti didesnés, lengviau
apciuopiamos, lavinanCios smulkigja motorika,
skatinancios tyrinéti bei susipazinti su pasauliy. 5 —
6/7mety vaikams priemonés turéty buti orientuotos j
saves tobulinima, atradima,skatinancios pazinti
skaiCius, raides, gamtines ir buitines medziagas,

dométis bei biiti tos aplinkos kiiréjais.

ISvados

1. MiSraus amziaus grupé - tai tarsi maza

visuomené, kurioje gali buti jvairaus

amziaus ir jvairiy gebéjimy asmenybés. Tai
- Seima, kurioje visi skatinimai padéti vieni
biiti  tolerantiskais.

kitiems, pratinami

MiSraus amziaus grupés kuriamos dirbant
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M. Montessori, Lori
Reggio), Rudolfo

Stainerio (Valdorfo) metody principais.

,,Geros pradzios®,
Malaguzzi  (Emilia
Grupés aplinka yra vienas i§ svarbiausiy
ugdymo elementy, kuris tiek vyresnio, tiek
jaunesnio amziaus vaikus turi skatinti
tyrinéti, atrasti, suzinoti naujy dalyky bei
leisti buti saugiems ir savarankiskiems.
,»@eros pradzios® grupés aplinka skirstoma j
veiklos erdves ( iki 3m) ir centrus (3 -
6/7m), kuriose turi biiti tinkamai ir tikslingai
pripildyta priemoniy tinkanciy skirtingo
amziaus vaikams. Grupés aplinkoje jvairaus
amziaus vaikai turi lengvai rasti ir pasiimti
priemoneés, kurios skatinty dométis, tyrinéti,
atrasti ir

eksperimentuoti, patirti,

visapusiskai tobuléti.
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4-5 METU VAIKU AGRESLJOS BUDAI IR JU KOREGAVIMO
GALIMYBES IKIMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGOJE

Deimanté Ciparyté, vadovas dr. Algimantas Bagdonas
Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakultetas

Anotacija. Straipsnyje pateikiama mokslinés literatiiros apzvalga, analizuojanti ikimokyklinio amziaus vaiky

agresijos biidus bei koregavimo galimybés ikimokyklinio ugdymo jstaigoje. Pateikiamos rekomendacijos Seimoms bei

ugdytojams, siekiantiems i$siaiskinti agresijos apraiskas bei ieSkantiems problemos jveikimo galimybiy.

Raktiniai ZodZiai: ikimokyklinio amZiaus vaikai, agresijos raiska, bendradarbiavimas.

Temos aktualumas. Ikimokykliniame amziuje
vaiky emociné raida yra labai svarbus aspektas
vaiko vystymosi laikotarpyje. Pasak K. Hille, P.
Evanschitzky, A. Bauer (2015), emocija yra
kompleksiné subjektyviy ir objektyviy veiksniy

interakcijy visuma, ji perduoda neuronais, teikia

afektinés patirties, gali lemti elgesj, kuris daznai

btna ekspresyvus, tikslingas ar adaptyvus.
Emociné raida yra glaudziai susijusi su fantazijos
Zaidimais ikimokykliniame amziuje. Pasak R.

Zukauskienés (2012), tarp 3-5 m. vaikai susidomi
fantazijos zaidimais ir jsivaizduojamais draugais.
Tai leidzia vaikui saugiai iSbandyti jvairius
vaidmenis ir jausmus, subresti bendravimui su
kitais. Vienas rySkesniy pokyc¢iy ikimokyklinio
amziaus vaiko emociniame gyvenime yra tai, kad
jis save jau suvokia kaip atskirg asmenj. Tai lemia,
kad vaikas pradeda patirti sudétingesnes emocijas.
Prie pagrindiniy emocijy paprastai priskiriamas
pyktis, liidesys, baimé. Kaip teigia D. Boyd, H.
Bee (2011), ikimokykliniame amziuje ugdosi ne ka
menkesnis emocinio ,a$” elementas - empatija.
Empatija sudaro du elementai: kitos asmens

emocinés blisenos ar situacijos suvokimas ir

gebéjimas jsijausti ] ta emocing biisena.
Ikimokykliniame amziuje empatija turi atvirkstinj
ryS$i su agresija. Tai reiskia, kad kuo
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ikimokyklinukas turés daugiau empatijos tuo
maziau agresyvus jis bus. Empatija turéty buti
ugdoma ikimokykliniame amzZiuje, nes tai
sumazinty vaiky agresyvumg. Kaip teigia G. Gini,
T. Pozzoli, S.Hymel (2014), agresyvy elgesj gali
jtakoti kompiuteriniai zaidimai, televizijos laidos.
Televizijoje yra atskleidziamas asocialus elgesys
su kuriuo vaikai galbiit dar néra susipazing. Vaikai
nezino, kaip tinkamai | tai reaguoti, todél agresyvy
elges] priima tiesiogiai ir jj kopijuoja. Nors

internetiné agresija nepareikalauja to pacio
lygmens, kaip tradiciné agresija, taciau vaikams tai
negatyvus pavyzdys, nes jie dar nesugeba atskirti
blogo ir gero elgesio. Jiems tai tarsi elgesio forma,
kuria pavyks gauti tai ko jie nori. ,,Agresija yra
apibréziama, kaip elgesys, kuriuo siekiama tycia
pakenkti kitam asmeniui arba sugadinti kokj nors
zaislg” (Boyd, Bee 2011, 329 psl.). 4-5 mety
vaikai, visi elgiasi agresyviai, taciau agresijos
forma, daznumas ir priezastys ikimokykliniame
amziuje kinta. Psichologai iSskiria kelias
svarbiausias agresyvaus elgesio priezastis: agresija
visada lydi

nusivylimas, pastiprinimas,

vadovavimasis pavyzdziu arba modeliavimas

(Boyd, Bee 2011). Taip pat 4-5 mety vaikai
formuoja savo elgesj stebédami aplinkg. Todél

didelj jtaka 4-5 mety vaiky agresyvaus elgesio



apraiSkoms turi Seimos sukurti modeliai,
skiepijamos vertybés. (Juozulynas ir kt., 2012).
Istyrus vyresniy vaiky elgesj nustatyta, kad tarp
treCiyjy ir SeStyjy mety amziaus vyksta agresyvaus
elgesio pakitimai: sumazéja fizinés agresijos
apraiSky, o Zodiné agresija tesiasi ir toliau, vienas
vaikas siekia sukelti skausmg kitam (Abromaitiené
2012). Siame amZiaus tarpsnyje yra labai svarbus
mokéti tinkamai

pedagogo vaidmuo. Jis turi

sureaguoti ir sustabdyti vaiky agresija. Taciau,
kaip teigia S. Herm (2004), pedagogai paprastai
skirtingai reaguoja j agresyvaus elgesio apraiskas
tarp berniuky ir mergaiciy. Toks pedagogy elgesys
gali paskatinti 4-5 mety vaiky agresija. Todél
Siuolaikingje visuomenéje pastebima, kad 4-5 mety
vaiky agresyvumas darzeliuose sparCiai auga.
Remiantis S. Herm (2004), pedagogams pritriksta
teoriniy ziniy, kaip reikéty elgtis su agresyviais
vaikais.

Tyrimo problema: pedagogai ir Seimos turi
nepakankamai ziniy apie 4-5 mety vaiky agresijg ir
jos koregavimo galimybes ikimokyklinéje jstaigoje.

Tyrimo objektas: 4-5 mety vaiky agresijos
budai ir jy koregavimo galimybés ikimokyklinio
ugdymo jstaigoje.

Tyrimo tikslas: nustatyti 4-5 mety vaiky
agresijos raiSkos budus ir jy koregavimo galimybes
ikimokyklinio ugdymo istaigoje.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Teoriskai pagristi 4-5 mety vaiky agresijos
samprata.

2. Atskleisti  4-5 mety vaiky agresijos
koregavimo galimybes.

Tyrimo metodas: mokslinés literattiros analizg,
kurios tikslas atskleisti 4-5 mety vaiky agresijos

btdus ir jy koregavimo galimybes.
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Agresyvaus elgesio priezastys
ikimokykliniame amZiuje

Emociné raida yra glaudziai susijusi su vaiko
socialiniais jgudziais. Vaikas turi tinkamai paZinti
savo emocijas, sugebéti tinkamai j jas reaguoti. Taip
pat 4-5 mety vaiky emocinés raidos vystymasis
padeda pradmenys tolimesnei vaiko emocinei raidai.
Remiantis moksline literatira galima teigti, kad
Siame amZiaus tarpsnyje formuojasi vaiko gebéjimas
spresti problemas, vaikas susipazjsta su emocijoms

kaip pyktis, nusivylimas, empatija. Todel labai

svarbu vaiku atskleisti tinkamus biidus, kaip iSspresti

problemas, kad tai neperraugty | agresijos

protriikius.

Kaip teigia R. Zukauskiené (2012), agresija yra
toks elgesys, kuriuo naudojamas fizinis ar Zodinis
smurtas prie§ kita asmenj. Psichology nuomone

agresija  yra tokie veiksmai, kurie sukelia

priesiSkumg tam asmeniui prie§ kurj yra

nukreipiama agresija. Labai svarbu skirti agresija,
kai ji yra sukeliama priesiSkumo ir kai agresija yra
be priesiSkumo nukreipta asmens atzvilgiu. Agresija
apibudinama, kuriam

kaip priesingas elgesys,

budingas pranasumo demonstravimas ar jégos

panaudojimas kito zmogaus atzvilgiu. Tokiu elgesiu
sieckiama pakenkti psichologiskai ar fiziskai kitam
zmogui. Agresija yra reakcija j konflikta, frustracija.
Pastaraisiais metais ir

psichology edukology

darbuose agresija aiSkinama jvairiai. Pasak R.
Juskuvienés, A. Luneckienés, L. PalaCionienés, B.
Petrilionienés, S. Striungos (2008), agresija tai
neatsiegjama vaiky gyvenimo dalis. Visi vaikai
elgiasi agresyviai. Jokiu biidu ne galima tvirtinti, kad
nejgalieji vaikai turi daugiau agresijos, nei Kkiti.
Nejgalts vaikai daugiau priezasCiy pajusti pyktj,
zadinantj agresija, kai buna pravardziuojami,
erzinami ir skriaudziami. Jei vaikas negali ar
nemoka saugiai, pagal iSreiksti

taisykles savo



agresijos, jis susizavi agresija ir tai tampa

pagrindinis vaiko elgesys. Agresijos vaikai semiasi

i§ veiksmo ir koviniy filmy, vaidybiniy ir

animaciniy. Kuo mazesni vaikai, tuo daZniau
konfliktai

fiziniais veiksmais. Kaip teigia J. Rumf (2004),

ir nuomoniy skirtumai sprendziami
didziausia vaiky agresijos priezastimi tampa vaiky
matomas Seimos modelis. Tai kg vaikai iSmoksta
Seimoje, gali biiti sutvirtinama ir jtvirtinama uZz
Seimos riby. Jeigu vaikas auga harmoningoje,
taikioje Seimoje, vaikas paruoSiamas priimti
draugiska, taikingg kity zmoniy elgesj. Jis ir
darzelyje iesko situacijy, kurioje vyrauja Seimos
atmosfera. Tokiu biidu tvirtéja agresyvumo neturinti
elgsena. Jeigu vaikas auga Seimoje, kurioje mato
agresyvia aplinka, netaikinga elgesj, tokios aplinkos
jis iesko ir uz Seimos riby. Tyrimy metu nustatyta,
kad wvaiky agresyvaus elgesio apraiskos didéja
tuomet, kai vaikas su agresyviu elgesiu yra jau
susipazings Seimoje, kaip su ,normaliu“. R.
Braslauskiené, 1. Jonutyté (2005) iSskiria keturias
agresyvaus elgesio priezastis: agresyvumas gali biiti
pamégdziojimas. Tai gali biiti imitacijos rezultatas,
kai siekiama wveikti savarankiSkai, apginti savajj
,,a8“, per didelio savimi pasitikéjimo. Agresyvumas
gali biti israiska siekiant kompensuoti bejégiskumag.
(psichologinj, emocinj, socialinj). Agresyvumas gali
buti vidinio ,,as* priestaravimai. Vaikas gali jausti
emocinj diskomforta ir ji iSreik§ti agresija.
Pervargimas. Vaikas agresyviai gali elgtis todél, kad
yra pervargges, persitempes. Priezastys, kodél vaikai
elgiasi agresyviai, yra labai jvairios. A. Erkert
(2011) 1i3skiria kelias svarbiausias priezastis: 1.
Nuolatinis nesiriapinimas vaiku, prieZiiros stoka.
Siai grupei priklauso tokie vaikai, kuriy rytas
prasideda prie televizoriaus ar  neSiojamo
kompiuterio, daugiausiai laiko praleidzia gatvése,

beveik vieni riipinasi namais, savo higiena yra
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alkani, nes jiems triksta maisto. Toks tévy elgesys
gali kilti dél tévy psichologiniy problemy, Zalingy
pro¢iy, neplanuoto néStumo. 2. Tévai, kurie negali
vaikui pasakyti vienareiksmiskai ,,ne”. Tokie tévai
vaikams nesuteikia reikiamos paramos, nuolat juos
ir

nejvertindami  jy

Vaikai per mazai laiko praleidzia

nuvilia, nepripazindami
gebéjimy. 3.
gryname ore. Vaikai, kurie gyvena mieste, neturi
galimybes zaisti lauke, tod¢l ima reikalauti naujausiy

irenginiy, kurie pakeisty §ig veiklg. Vaikas savo

viding tustuma uzpildo naujais zaislais ir
agresyvumu jy negaudamas.
Vaiko agresyvaus elgesio apraiskos

ikimokykliniame amZiuje

Kaip teigia R. Braslauskien¢ ir L. Jonutyté
(2005), vaiko agresijos apraiSkas veikia socialiniai ir
veiksniai: veiksniai:

biologiniai biologiniai

genetiniai - paveldimumas i§ dvyniy sesery ar
broliy, tévy; nerviniai procesai-zmoniy smegenyse
yra sritys, kuriuos dirginant yra sukeliamas
agresyvus elgesys; biocheminiai - hormonai ir kitos
medziagos esancios kraujyje gali arba slopinti arba
skatinti agresyvy elgesj. Socialiniai veiksniai:
nemaloniis jvykiai- tyrimai jrodo, kad vaikai patyre
nelaimingus gyvenimo jvykius, yra nelaimingi ir
elgiasi agresyviau uz kitus; netinkamas elgesys su
vaiku Seimoje- kai prie§ vaikg yra vartojama fiziné,
psichologiné ar seksualiné prievarta, televizijos
ziuréjimas ir agresija keliancios situacijos Seimoje,
vaiky psichologiniai rizikos veiksniai. V. Cernius
(2006 teigimu, yra keletas veiksniy, kaip reikia
atpazinti agresyvy vaika: 1. Nesutinka su auklétojos
ar grupés nutarimais. 2. Priekabus, greitai supyksta,
daznai musSasi.3. Pagiezingas, nepaklusnus, erzina
kitus.4. Trukdo kity vaiky darba. 5. Kiti vaikai
vengia agresyvaus vaiko.6. DaZnai vagia.7. Daznai
meluoja.8. Kartais naikina jj supancius daiktus.

Cituodama J. Litvinienés tyrimus, [. Lelitigiené



(2002) kad vaiky agresyvus

daugiausiai priklauso nuo socializacijos proceso.

teigia, elgesys
Socializacija - tai procesas, kurio metu vaikai
iSmoksta tam tikros kulttros, poziiirio | gyvenima,
vertybiy, elgesio biidy. Sis procesas vyksta visa
gyvenimg.  Daugiausia  jtakos  socializacijos
formavimuisi turi Seima, mokykla, ziniasklaida,
draugai. ReikSmingiausias vaiko agresyvaus elgesio
apraiSkoms faktorius yra Seima. Tai pirmoji
socialiné institucija, kuri perteikia tinkamus arba
netinkamus elgesio modelius. Né vienas gimes
vaikas negali zinoti kg reiSkia agresyvus ar
neagresyvus elgesys. Seima yra pirmasis institutas,
galintis paskatinti agresyvaus elgesio uzuomazgas.
Cituodama T. L. Hylanda ir J. Davis, D. Nasvytiené
(2005) teigia, kad egzistuoja reaktyvi ir proaktyvi
agresijos iSraiSkos. Jos teigimu agresijos iSraiska gali
biti impulsyvus, nenuspé¢jamas, spontaniskas vaiko
elgesys, kai yra nutraukiama jo norima veikla. Taip
pat egzistuoja ir antras tipas, kurj D. Nasvytiené
(2005) suskirsté j penkis lygmenis: Neklusnumas ar
bauginimas. Tai pasireiSkia labai jvairiai vaikas gali
atsisakyti atlikti tai, ko praSo tévai ar auklétoja,
pradéti verkti, kai negauna to ko nori. Taip pat tai
gali pasireiksti, kai agresyvus vaikas siekia jbauginti
ar gasdina savo bendraamzj. Daikty Zalojimas,
gadinimas, pasisavinimas. Vaikai negirdi auklétojos
pastaby, gadina daiktus, pasisavina kity vaiky
daiktus, neatiduoda jy arba sulauzo. Gyvinéliy
kankinimas. Vaikai namuose skriaudzia savo
augintinius arba muSa, méto pliusinius Zzaislus.
Fizinis kity vaiky ar saves zalojimas. Vaikai musa,
kumsciuoja savo bendraamzius, méto j juos daiktus,
spjaudosi, kandZiojasi arba kanda patys sau, zaloja
save. KraStutinés agresijos, autoagresijos israisSka.
IStinka agresijos priepuoliai, zaloja

jie save,

aplinkinius, gali pasireiksti traukuliais.
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Apibendrinus galima teigti,

labai

kad agresyvaus
elgesio apraiskos yra jvairios. Taciau
labiausiai reikéty atkreipti demesj j vaiko agresyvy
elgesj, jo sukeliamas priezastis ir to laiko emocija.
Kaip teigia daugelis literatiros Saltiniy, yra keletas
agresyviy elgesiy iSraisky, kurios turi ne tiks
skirtingus tikslus, bet ir priezastis. Todél Siame
amzZiuje labai svarbu ne tik pastebéti agresyvumg,
bet ir pazinti agresyvaus elgesio israisky skirtumus
ir formas.

Vaikuy agresyvaus elgesio budai
ikimokykliniame amZiuje

4-5 mety vaiky agresijos biidai gali buti labai
skirtingi. Pasak A. Tiefenbacher (2012), yra keli
agresijos biidai ir teorijos, kuriuos pasirenka tokio
amziaus vaikai: Nusivylimo-agresijos teorija. Pagal
Sia teorija vaiko agresyvy elgesj visada lydi
nusivylimas. Todél vaikui agresija yra tarsi
iSsikrovimas. Vaikas agresyviai gali reaguoti ir j
menkiausias smulkmenas ( prie masinos neiséjo
prikabinti priekabos ar nepavyko suklijuoti lapo i$
pirmo karto). Instinkto teorija. Pagal Freudo
instinkto teorija agresija yra jgimta. Todél vaikas
nuo pat gimimo elgiasi agresyviai ir tai yra lydima
visg gyvenima. Suvaidinti agresijos priepuoliai.
Kartais vaikai suvaidina agresijos priepuolj todél,
kad jie nori pabuti démesio centre. Tokiu badu j juos
yra atkreipiamas démesys, visi esantys aplink

stengiasi nuraminti vaikg. Taktiniai agresijos
priepuoliai. Vaikai pastebi, kad panaudoje agresija,
gauna tai ko nori labai greitai. Todél vaikali
provokuoja savo agresija tam, kad gauty tai ko jiems
tuo metu reikia.

Bendraujant su agresyviais vaikais, galima
pastebéti, kad jie néra vienodi. Taip yra todél, kad 4
-5 mety vaiky agresyvus elgesys turi 2 formas.
Pirmoji agresyvaus elgesio forma yra reaktyvi

agresija- tai impulsyvus vaiko elgesys, kuris iskyla



tam tikrose situacijose, kurios kelia pykcio,

nepasitenkinimo jausmg. Reaktyvi agresija yra
siejama su pykciu, kuris skirstomas j 3 pakopas:
staigus pyktis - tai zaibiska reakcija j dirgiklj, nors ir
i labai smulky. Vaikas suvokia, kad toks elgesys yra
nepriimtinas. Sukauptas pyktis- Vaikas kaupia savo
pykti viduje visa dieng, taCiau galy gale vaikas
menkiausia  smulkmena

Gilus

nebeiskentia ir net

iSprovokuoja vaiko agresija. pyktis-tai
uzsléptas pyktis apie kurj vaikas net nenutuokia. Tai
po sunkiy iSgyvenimy iSprovokuotas pyktis. Tokiais
atvejais vaikas yra emociskai palauziamas ir agresija
gali pasireiksti bet kokiu atveju. 4-5 mety vaiky
agresija gali buti labai skirtinga. Tai priklauso nuo
vaiko emocinés biisenos, jo pasitikéjimo savimi,
socialinés padéties. Agresyvaus elgesio biida yra
iSskiriami trys: 1. Pasyvus agresyvus elgesys. Labai
pasyviai vaikas reaguodamas | suaugusiyjy
prasymus, nemokantis isreiksti savo pyk¢io kitaip,
todél pradeda elgtis agresyviai. Tai toks agresyvaus
elgesio biidas, kada vaikas bijo parodyti, kaip jis
jauéiasi i$ tiesy. 2. Staigus pyktis. Tai toks elgesys,
kai

vadovaujasi savo emocijos ir negeba jy valdyti. 3.

vaikas viskam nori vadovauti, vaikas
Slaptas pyktis. Tai toks elgesys, kai vaiko emocijos
yra pasléptos uz jo agresyvumo. Vaikas vadovaujasi
pyk¢iu, pagieza, dirglumu (Reid, 2010). Agresija yra
natiralus, jgimtas instinktas. Taciau nebutinai
agresija turi buti destruktyvi. VisiSkai normalu, kad
vaikas stengiasi ginti savo daiktus, Zaislus, taciau
labai svarbu kokiu biidu jis tai daro. DaZniausiai
agresyvus elgesys yra skirstomas j du badus: aktyvi
ir iniciatyvi agresija. Tai aktyvus instinktas, kovoti
uz savo vieta, zaislg ar daikta. Vaikai priprate
namuose nieko nesidalinti, gauti tai ko nori, todel
btinant didesnéje vaiky grupéje, jiems sunku suvokti,
kodél jie Cia turi elgtis kitaip. Todél vaikai daznai

imasi agresyvaus elgesio, kurio yra iSmoke, jau nuo
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gimimo. Pasyvioji agresija. Tai gynybiné agresija,
kurios metu vaikai vadovaujasi savo emocijomis.
Vaiky elgesys gali biiti nenuspéjamas ir netikétas
(Molcho, 2006).

Agresyvaus elgesio koregavimo galimybés
ikimokykliniame amZiuje

Pasak Erkert (2011), jausmai, kurie yra sukeliami
vaikui jnirSus yra visiSkai suprantami, taciau visy
pirma norint vaikui paaiskinti vaikui agresyvaus
elgesio esme ir pasekmes reikia patiems suprasti ka
mums reiskia agresyvus elgesys. Autoré pateikia
kelias agresyvaus elgesio koregavimo galimybes: 1.
Isikisti ir nustatyti aiskias elgesio ribas. Prie vaiko
turétume prieiti kuo ramiau ir paaiskinti jam, kodél
tai jvyko, kokios priezastys sukélé tokias emocijas.
2. Sukurti tokig pokalbio atmosferq, kuri
praskaidrinty susidariusiq situacijq. Patariam labai
noriai iSklausyti vaikus, jy jausmus ir pojucius,
pasistengti juos jvardinti. 3. Su vaikais patariama
kalbéti taip, kad jie nesijausty nei puolami, nei
jvaryti § kampq. Tokiu budu jiems yra suteikiamos
kalbéti pykti,
problemas. 4. Radus kompromisq, po kiek laiko

galimybés apie savo jausmus,
grjzti po to paties pokalbio, ji pakeisti ir papildyti.
Nesvarbu kokj sprendimg priéméme, turime leisti
vaikams suprasti, kad jais pasitikime, juos girti uz
maza ar trumpalaikj elgesio pokyti, kuris prisideda
prie socialinio elgesio pageréjimo.

Vienas i§ agresijos koregavimo biidy yra jvairios
uzduotys, kurios padeda vaikams pazinti savo
emocijas, susipazinti su agresija ir jos valdymo
blidais, padéti vaikas valdyti savo agresija: 1.
Pasakojimas vaikams. Siiloma naudojant jvairias
figuréles, pirStukines Iéles, suvaidinti pasakojima,
kuriame personazai naudoja agresija. Po pasakojimag
vaikams uzduoti keleta klausimy pvz.: ar kiskis ir

lapé susipyko? Kas sukélé konflikta? Kaip deréty jj



spresti? Ar personazai pasirinko tinkamg budg?). 2.
Vaikas turi Zinoti tinkamus ir netinkamus emocijos
valdymo biidus. Su vaikais reikéty aptarti jvairias
suvaidintas situacijas. Kaip deréjo elgtis, o kaip
personazas pasielgé. Svarbiausia neskubéti sufleruoti
vaikas atsakymy j klausimus. 3. Vaikas turi Zinoti
biidus, kaip nusiraminti. Reikia paaiskinti vaikui,
kad jei jis susipyko su draugu vietoje agresijos,
geriau vaikas eity j veiklos kampelj sudélioti

knyga, kai
pasikalbéti su draugu (Theriault, 2007). Pasak

déliong, pavartyti nurims  ateity

Tiefenbacher (2012), kai kuriems vaikas agresija

reikalinga tam, kad wvaikas sugebéty iSreiksti
susikaupusias emocijas. Norint suvaldyti
agresyvuma yra labai svarbu Zinoti keleta

pagrindiniy taisykliy: Mokéti kalbéti su vaiku apie jo
emocijas. PaaiSkinti vaikui, kad mes kiekvienas
susiduriame su blogomis emocijomis, kad esant
tokiai situacijoje mums reikia kalbétis ir iSklausyti
vienas kita. Savo agresija vaikas gali nupiesti. Kai
vaikas yra labai supykes pasiiilyti jam nupiesti savo
pykti, butina paklausti vaiko, ka jis nupiesé. Kai
vaikas imasi agresyviy priemoniy, leisti vaikui
agresijq iSreiksti ant pagalvés ar zvérelio dézutéje.
Rekomenduojama, kad kiekvienas vaikas taréty
dézute, kurioje laikyty sugalvota pikta gyvunélj,
kuriam galéty atiduoti savo agresija ir ja uzdaryti
dézutéje. Kartu su vaikais pasigaminti pirStining
lelyte. Kartu su vaikais i§ tam tikry priemoniy
pasigaminti lélytes. Kartu su jomis vaidinti jvairias
agresijos situacijas ir kartu diskutuoti, kaip reikia
elgtis isSkilus tokiai problemai arba kai vaikas yra
agresyvus jis gali pazaisti su savo agresijos lélyte,
paklausti jos patarimo. Pasak Johnson (2006), vaiky
agresyvaus elgesio vienas i§ elgesio koregavimo
btdu, gali buti teatras, dramos veiklos. Jy metu 4-5
iSnaudoja savo emocijos

mety vaikai puikiai

pertekliy ir taip pat $i veikla juos nuramina, todél
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vaikai susivaldo nuo agresyvaus elgesio iSraisky.
Tyrimais jrodyta, kad vaikai, kurie 4-5 mety pradé¢jo
lankyti teatro uzsiémimus grupéje tapo draugiskesni
kitiems vaikams ir ramesni. Autoré pateikia keleta
budy, kurie svarbiis planuojant dramos veiklas,
norint jveikti vaiky agresyvuma: sudarykite sglygas
vaikams kurti scenarijy, kuriame vaikai galéty
kalbéti apie agresija, ja iSreiksti. Duokite vaikams
erdvés, kurios metu galésite i$ Salies pastebéti vaiky
elgesj, kaip jie suvokia agresijos apraiSkas, kaip
viskas atrodo jy akimis. Zaiskite jvairius meninius
zaidimus, kuriuose kiekvienas vaikas biity
iSklausytas, sulaukes savo eilés. Labai svarbu aptarti
visus scenarijus, kuriuose pastebima agresij, kaip ja
reikty spresti tinkamai.

Vaiko agresija yra glaudZiai susijusi su vaiko
emocijomis. 4-5 mety vaiky emocinéje raidoje yra
svarbiis 3 aspektai: socialiniai jgidziai, kuriuos
formuoja pirmoji vaiko institucija - Seima, empatija,
kuri leidzia vaikui suprati kito Zmogaus emocijas ir
kodél jos atsirado ir vaiko gebéjimas atpazZinti
emocijas. Vaikas turi suprasti, moketi skirti
emocijas, kad galéty tinkamai isreiksti savo pyktj ir
agresijq. Agresija - tai toks negatyvus elgesys,
kuriuo siekiama psichologiskai, fizisSkai ar emociskai
pakenkti kitam zZmogui. Taip pat toks elgesys turéty
biti nagrinéjamas, kaip elgesio modelis, siekiant jj
padaryti adekvaty ir tinkama miisy visuomenéje.
Vaiky agresyvaus elgesio priezasciy galima aptikti
labai daug. Taciau daugelis autoriy pagrindines
agresyvaus elgesio priezastys iskelia: informaciniy
technologijy jtakq vaikams, neadekvataus elgesio
Seimoje pavyzdzZius ir psichologinj ar fizinj smurtg
patiriantys vaikai. Agresija tai fizinis, psichologinis
smurtas prieS kitq Zmogy, siekiant naudos sau.
Agresyvaus elgesio budy yra labai jvairiy. Taciau
pagrindiniai agresyvaus elgesio biidai yra isskiriami
instinktyvi  agresija, ir fiziné

pasyvi agresija



agresija. Remiantis moksline literatiira galima teigti,
kad pastebéjus Siuos agresijos biidus, reikia imtis
agresijos koregavimo galimybiy, nes tai gali
perraugti j rimtesnes psichologines problemas.
Labiausiai reikéty atkreipti démesj j vaiko agresyvy
elgesj, jo sukeliamas priezastis ir to laiko emocija.
Yra keletas agresyviy elgesiy israisky, kurios turi ne
tiks skirtingus tikslus, bet ir priezastis. Siame
amzZiuje labai svarbu ne tik pastebéti agresyvumg,

bet ir pazinti agresyvaus elgesio israisky skirtumus

ir formas.

ISvados
1. Agresija - elgesys, kuriam bidingas
pranaSumo  demonstravimas ar  jégos

panaudojimas kito zmogaus atzvilgiu. Tokiu
elgesiu siekiama pakenkti psichologiskai ar
fiziSkai kitam Zmogui. Agresija yra reakcija
i konflikta, frustracijg. Vertinant agresija,
skiriami svarbiis trys elementai: ar noras
padaryti zalg yra sgmoningas; aktyviy ir
pasyviy priemoniy panaudojimas, siekiant
panaudoti agresyvy elgesj; kitam zmogui
padaryta zala (psichologiné ar fiziné).
2. Norint atpazinti vaiko agresijos biidus reikia
suvokti, ar vaikas naudoja  agresijg
planuotai, ar jo agresija yra impulsyvi.
Svarbu suvokti, ar agresija yra pasyvi, ar
agresija yra slapta. Egzistuoja instrumentiné
agresija, kai vaikas siekia naudos sau ir
agresija nukreipta i kita asmenj, kai vaikas
naudoja agresija prie$ kita vaika be jokios
priezasties. Geriausios galimybés suvaldyti
vaiko agresijg yra menin¢ veikla, jos metu
vaikas sugeba atsipalaiduoti, suvokti savo
emocijas. Naudingi Zzaidimai, kuriy metu
vaikai gali  iSsakyti

Savo nuomone,
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papasakoti kas juos slegia ir tokie zaidimai,

kuriy metu vaikai gali iSreiks$ti savo agresija.
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AMZIAUS LIETUVAI

FILOSOFO JUOZO GIRNIAUS JZVALGU SVARBA XXI

Edvinas Montvilas, vadové dr. Nijolé Bankauskiené
Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakultetas

Anotacija. Straipsnyje, remiantis mokslinés literatiiros analize, aptariami filosofo enciklopedisto, visuomenininko,

redaktoriaus, literattirologo Juozo Girniaus biografijos etapai, kai kurios filosofinés jzvalgos, reflektuojamas kai Kuriy

filosofo teiginiy aktualumas XXI a. Lietuvai.

Ivadas
Filosofy darbai visada yra aktualiis ne tik jiems
gyviems esant, analizuojant jvairias gyvenimo

situacijas, ieSkant atsakymo | Zmogaus bities
slépinius, bet ir nagrinéjant jy palikima, zvelgiant |
naujesnius amzius, lyginant praeities ir dabarties
pozicijas.

Toks yra ir filosofo, enciklopedisto,
visuomenininko, redaktoriaus, literatiirologo Juozo
Girniaus unikalus mirties palikimas (iSleisti 6 Rasty

darbai:
(1947),
uzdaviniai tremtyje“ (1947), ,Laisvé ir Butis“
(1953), (1961),
,,Zmogus be Dievo“ (1964), ,Ildealas ir laikas®
(1966).

Darbo tikslas - atskleisti filosofo Juozo Girniaus

tomai). Svarbiausi jo ,,Lietuviskojo

charakterio problema“ »lautiniai misy

,lauta ir tautiné iStikimybé®

idéjy svarbg XXla. Lietuvos visuomenei.
Darbo uzdaviniai:
1. apibidinti Juozo Girniaus biografijos
etapus;
2. aptarti kai kurias Juozo Girniaus
filosofines jzvalgas;
3. reflektuoti kai kuriy filosofo teiginiy
aktualumg XXIa. Lietuvai.
Rengiant straipsnj buvo taikyti Sie tyrimo
metodai: mokslinés literatiiros analizé, refleksija.

Straipsnj sudaro trys skyriai, refleksija, iSvados.

Juozo Girniaus biografijos etapai

Biisimojo filosofo mokykliniai ir studijy metai

Juozas Girnius — vienas zymiausiy ir labiausiai
Lietuvos filosofijai nusipelniusiy filosofy gimé
Sudeikiuose pries 103 metus,1915 metais geguzés
23 dieng. Vaikystéje J. Girnius, lyginant su jo
bendraamziais, pasiZyméjo imlumu ir iSmintingumu.
Buidamas vienuolikos Girnius

mety, J. baigé

pradzios mokyklag Sudeikiuose. 1210
jaunesniuosius brolius (Povila, Antana, Kazimierg)
ir seser] Veronikg, savarankiskai pasiruosé ir islaiké
egzaminus ] Utenos ,,Saulés® gimnazijos treciagja
klasg.

1928 m. pradéjo lankyti Utenos gimnazija.
Gimnazijoje tuo metu veikusi ateitininky draugija
savo ideologija suzavéjo Juoza Girniy. Sios
draugijos naryst¢ ir nulémé biasimo filosofo
pasauléziiirg. ,,Saulés* gimnazija Juozas Girnius
baigé 1932m., turédamas 17 mety.

Filosofo kelig, J. Girnius pasirinko 1932m.,
jstojes | Vytauto Didziojo Universiteta, teologijos-
filosofijos katedra. Filosofijg jis pasirinko kaip
pagrindinj studijy dalyka. Studijy metu jis tgsé ir
veiklg, pradéta mokykloje, — dalyvavo Lietuviy
darbo jaunimo sgjungos ir ateitininky veikloje. Jis
VDU

sekretoriumi. J.

buvo studenty  ateitininky  sgjungos

Girnius  sékmingai  apsigynes

diploniminj darba pavadinimu ,,Martyno Heidegerio
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egzistencialistiné filosofija®, 1936m. baigé Vytauto
Didziojo Universiteta (toliau VDU).

Po studijy baigimo gavo stipendijg ir dar porg
mety (1936-1938) pratesé
Freiburgo, kuriame klausési jo mégiamo Heidegerio
bei

studijas  Vokietijos

paskaity, Pranciizijos Sorbonos Belgijos
Louvaino universitetuose.

Karybiniai darbai Nepriklausomoje Lietuvoje

J. Girnius, grizgs i Lietuva ir atlikes privalomaja
karing tarnybg (1939-05-04 — 1940-08-01), pradéjo
raSyti visuomenés ir akademinio gyvenimo
ménesiniam zurnalui ,, Zidinys“ literaturos bei
kultiros temomis. Kiek wvéliau jsidarbino VDU
Technikos fakulteto bibliotekininku bei mokytoju
Kauno aklyjy institute. 1941m. pradéjo destyti
filosofija VDU filosofijos fakultete. Pagrindiniai
détomieji dalykai buvo filosofija, bendroji mokslinio
darbo metodika bei psichologija, taciau jis taip pat
vesdavo ir neformalias paskaitas savo namuose. Jose
kalbédavo apie Heidegerio, Jaspero, Nietzsche
egzsitencialisting filosofija. [vesdines kriksc¢ioniska
egzsitencialisting filosofija | lietuviy intelektualy
pasaulj, J. Girnius dalinai nulemé naujos poetinés
kartos formavimasj.

Filosofas nenutrauké bendradarbiavimo su
,Zidiniu“. Zurnale ,, Logos* buvo iSspausdinta dalis
Girniaus diplominio darbo apie M. Heidegerio
filosofija, o ,,Egzsitencialistiné filosofija ir ateities
filosofavimo rapesCiai“ buvo paskelbta Lietuvos
kataliky mokslo akademijos suvaziavimo darbuose.
J. Girnius tuo metu paras$é svarbiy literatiirologijos ir
estetikos darby.

Veikla emigracijoje

Artéjant 2-ajai rusy okupacijai, J. Girnius 1944m.
spalj kartu su zmona Onute Peckauskaite buvo
privestas bégti | Vakarus. Tai nesustabdé filosofo, ir
toliau désté savo Nuertingeno ir

jis id¢jas

Schwaebisch Gmuendo lietuviy gimnazijose, taip
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pat bendradarbiavo lietuviskoje spaudoje, o 1946
metais jsitrauké | zurnalo ,,Aidai“ vystymg. Jame
paskelbé keleta straipsniy estetikos ir
literattirologijos klausimais. Kaip ir daugelis to meto
intelektualy bei S$viesuoliy, filosofas J. Girnius
aktyviai skatino lietuvybe. Jis vienas i§ pirmyjy
pradéjo ryskiai kelti tremties problema. 1947m.
,»leviskés garsuose jis iSpopuliarino straipsnj
,,Tautiniai misy uzdaviniai tremtyje®.

Vokietijoje 1945m. rugséjo 23d. gimé pirmasis
Onutés Peckauskaités ir Juozo Girniaus stnus —
Ramiinas Juozas. 1946m. lapkri¢io 26d. gimé ir
antrasis stinus — Kestutis Kazimieras.

Seima 1949 metais persikélé j JAV. Cia gimé jy
treciasis stnus 1949m. gruodzio 23d Saulius
Antanas. Po dveju mety Monrealio universitete
darbu K. Jasperso egzistencialistiné metafizika*
filosofas apsigyné filosofijos daktaro laipsnj. Jis taip
pat tapo ,,Zemininky“ judéjimo pradininku. 1951
metais antalogijai ,,Zemé* parasé jvada, padédamas
kertinj akmenj naujos intelektualios literatiirinés
sgjungos formavimuisi. Po S$io jvado paraS§ymo
Juozas Girnius tapo ,,zemininky“ dvasiniu vadu ir
pradéjo su jais leisti auksto intelektualinio lygio
zurnalg ,,Literataros lankai‘.

1953 m. disertacinio daktaro laipsnio santrauka
buvo iSleista atskira knyga ,,Laisvé ir buitis*“. Vienas
svarbiausiu  Girniaus  pasiekimy Hlietuviy
Enciklopedijos®™ iSleidimas bei redagavimas 1953-
1969 metais.

Vélesniuose savo darbuose J. Girnius atvéré
galimybe Lietuvos katalikams atlaidziau zvelgti |
liberalizma, bet nenutrauké ir savo lietuvybeés
skatinimo. Filosofas rasé ir politiniais, kulttriniais,
meno, literatiiros klausimais, aptardavo raSancius
uzsienio ir Lietuvos filosofus.

,Zmogus be Dievo“ yra laikomas vienas
Kiek véliau

reikSmingiausiy Girniaus darby.



filosofas dél sunkios ligos buvo priverstas atsisakyti
»Aldy“ redaktoriaus vietos.

Kaip ir prie§ tai minéta, Girnius veiké ne tik

egzistencialistinés filosofijos srityje. Jis stipry
pédsaka paliko ir politinéje veikloje: buvo lietuviy
fronto  biCiuliy  ideologas, JAV lietuviy

bendruomenés narys, anktyvus dalyvis daugelyje

simpoziumy, kongresy, suvaziavimy, skaité
paskaitas JAV ir Kanados lietuviy bendruomenése.

Ateitininky sendraugiy sajungos S. Salkauskio
karybiné premija Girniui buvo paskirta 1968 metais,
1972m. — Ohajo LGD premija, 1975m. — Lietuvos
kataliky mokslo akademijos premija, 0 1984m. JAV
lietuviy bendrijos premija.

Deja, 1994 mety rugséjo 13 diena, budamas 79
mety, Lietuvos filosofas Juozas Girnius paliko miisy
pasaulj. Po mety jo palaikai buvo pargabenti i§
Bostono ir palaidoti jo gimtingje - Sudeikiuose.

Kai kurios Juozo Girniaus filosofinés jZvalgos

J. Girnius ypatingg démesj skyré zmogaus
problemikai. Teige, kad vienintelis filosofiniy
rupesCiy centras yra pats zmogus, nes Visos

problemos veda j zmogy. Visi pagrindiniai filosofo
darbai nagrinéja zmogaus atsaka j gyvenimo ir laiko
Juozas Girnius pirmasis i§ Lietuvos filosofy,
kuris placiai aptaré ir kirtiSkai pazvelgé | Karlo
Jaspero ir Martino Heidegerio egzistencialistines
teorijas. Juozas Girnius aptardamas $iy filosofy
darbaus, nagringjo autentiskumo siekj, laisvés, kaltés
sgvokas, nagrinéjo zmogaus bei biities santykj.
TautiSkumas, jo skatinimas ir aukStinimas,
tautiné iStikimybé bei tautos tobul¢jimas — daznos
temos Juozo Girniaus filosofiniuose darbuose. Net
iSvykes gyventi j Jungtines Amerikos Valstijas, jis
né kiek neatitritko nuo lietuviskosios kultiiros. Jis
samprotavo apie laisvg tauta valstybéje. ,,Be savos

valstybés tauta negali buti laisva. Valstybé yra ta
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organizacija, kuri jgalina tautg laisvai gyventi ir
laisvai kurti tauting kulttra,” - teigé J. Girnius (1961,
p. 27).

Juozas Girnius savo darbuose svarsté, ar valstybé
i8kreipia tautiSkuma bei jo sampratg. Jis bandé rasti
teisingg sarys$j tarp tautos ir valstybés. Neteisinga
jog
priklausyty tautai, o aukstesne — valstybei. (1961).

vaizduotis, savo Zemesne dalimi Zmogus

Juozas Girnius, aptardamas valstybés ir tautos
santykj, teige, jog tauta, nors ir biidama prigimtiné
bendruomené, o ne racionaliai sukurta organizacija,
yra pilna zmogiska bendruomené, siejama ne akly
instinkty, o dvasiniy ir moraliniy rysiy.

Pasak filosofo, valstybé yra ta organizacija,
kuriuoje galima laisvai kurti tauta. Valstybe, tai it
tautos seifas. Jo teigimu, tos tautos, Kkurios
nesusikiiré valstybés, sunyko. Tautos iSlaikymui
svarbu ryskiai pateikti savo kultiros raiska. Juozo
Girniaus teiginys ,tautos laisvé — jos valstybiné
nepriklausomybé“ gali i§ Sono pasirodyti kiek
ideologinis, taCiau filosofas visad tikéjo, jog tautos
turi buti laisvos ir nepriklausomos. Déja, XXa.
viduryje issilaisvinimas buvo sunkiai prieinamas
rezultatas. Jis pabrezé, kad valstybiy vadai tik
abstrak¢iai vartoja ,,iSlaisvinimo* Zodj, jei ir jo
neissizada.

Vystydamas tremties ir iSsilavinimo problema
filosofas nagringjo penkias itin svarbias problemas:
1. Kas pateisina Tévynés palikimo kalte; 2. Liasvés
kovos tremtyje prasmé; 3. Didysis lietuviy tremtiniy
uzdavinys; 4. Praturtéti Vakary kultdra- antrasis
miisy $io meto uzdavinys; 5. Pagrindiniy uzdaviniy
tarpusavio santykis.

Dél karinés situacijos pasaulyje Juozas Girnius
labai kirtikavo genocida ir visas zudynes. Jis tai
vadino ,,pasaulio géda.*

,Pausaulio géda“ filosofas taip pat vadino ir
kai minétasis

vyko

,laivojo  pasaulio” tyla,



valstybiy
bei

priverstinai konvertuoti savas kultiiras j uzkariautojy

genocidas, okupacijos, teritorijy

»pléSymai“, tauty naikinimai bandymai
kulttras. Jis teige, kad visais laikais laisvieji buvo
linke nematyti patirianciy priespauda, vergija, taciau
visais amziais didziausias laisvés supratimas buvo
pas tuos, kurie laisvés neturéjo.

Juozas Girnius teigeé: ,Laisva  tauta
nepriklausomoje valstybéje — toks yra autentiskas
tautybiy principas ir toks yra miisy idealas* (1961).

Inteligencijos klausimas — dar vienas labiausiai
auk$tinamas ir gerbiamas dalykas Juozo Girniaus
apmastymuose. Jo nuomone, be inteligencijos negali
bati kultiiros, tautos, valstybés. Inteligencija, pasak
Girniaus, yra svarbus dalykas kiekvienam, nesvarbu
kokios specialybés, kokios prigimties, kokio krasto
zmogus bebiity. Inteligencija suteikia zmogui vidine
laisve.

Jis itin pabrézé¢ tautinés kulttiros reikSme
sakydamas, kad ,,ne pasauliné istorija ir ne visuotiné
kultiira iSlaikys musy tauta gyva, o tik paciy misy
tautiné kulttra.*

Filosofas dziaugési ir lietuviy uzsispyrusiu
charakteriu. Vadino jj ,,pavojingu®. Esame prieSui
pavojingi ne tik savo neprieinamumu, vidiniu laisvés
samonés i§saugojimu, bet ir nieckada neuzgestancios
kovos nuotaikos islaikymu. Net ir tada, kai daugeliu
atvejy, padétj ,realistiSkai vertinant, atrodyty, kad
beprasmiska toliau kovoti, mes neprarandame kovos
(ir kartu vilties) nuotaikos (2015).

Juozas Girnius - enciklopedistas

Juozas Girnius buvo vienas i§ trijy pagrindiniy
LLietuviy  enciklopedijos  (kartais vadinamos
Bostono enciklopedijos) redaktoriy. Kartu su juo
dirbo Pranas Cepénas ir Jonas Puzinas, taip pat prie
enciklopedijos sudarymo prisidéjo ir Vaclovas
Birziska, Vincas Macitinas, Povilas Puzinas, Jurgis

Gimbutas ir Simas Suziedélis.
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Si enciklopedija buvo leid?iama JAV, Bostone

dél to meto nepalankios politinés situacijos

Lietuvoje. Pries ,Lietuviy enciklopedija“ buvo
pradéta leisti ,Lietuviskoji enciklopedija“ (1931-
1944, red. Vaclovas Birziska), taciau jos leidimas
dél Antrojo pasaulinio karo buvo nutrauktas.

Bostono enciklopedija i§ viso sudaro 37 tomai,
kurie buvo iSleisti tarp 1953m. ir 1987m. Iki Siy
dieny tai didziausia enciklopedija Lietuvos istorijoje.

Filosofui Juozui Girniui Sios enciklopedijos
turinys buvo labai artimas. Joje placiai pateikiamos
zinios apie Lietuva, jos gyventojus, bet daugiausiai-
apie lietuviy iSeivija.

J. Girnius jau buvo ragaves redaktoriaus duonos
(nuo 1946 mety pradéjo bendradarbiauti su Zurnalo
,»Aidai“ redakcija, o véliau ir pats jsitrauké j zurnalo
redagavimg). Jis kiiré filosofijos terminologija,
redagavo filosofijos skyriuj, atliko astuoniy tomy (4,
5, 8, 10, 20, 23, 27, 29) dalies istisinj redagavima, o
pilnai suredagavo 7, 14, 16, 21, 22, 28, 35 ir 36
tomus.

Galima drasiai teigti, jog $i enciklopedija, yra
didziausias Juozo Girniaus, kaip redaktoriaus,
pasiekimas ir palikimas Lietuvai.

Refleksija: filosofo darby aktualumas XXI
amziaus Lietuvoje

1. XXI amziuje Sio filosofo darbai yra itin
aktualts ne tik dél istorinés vertés, bet dél
pacios  filosofijos  déstomos  juose.
Emigracija dabar yra didelé problema.
Emigracija kyla ne dél karinés situacijos,
kaip nutiko filosofui Juozui Girniui, bet dél
nepasitikéjimo valstybe. Dél to nyksta ir
tautiSkumas. Jau nieko nestebina, kad
lietuviy vaikai, gime¢ uzsienyje, nemoka
lietuviy kalbos gramatikos ir zodyno. Pasak
Kestucio Girniaus, ,,jei tévas girdédavo, kad

kalbame angliskai, tikrai grieztai supykdavo,



pabardavo ir labai mus skatino kalbéti
lietuviskai“. Sitokios tautiskumo filosofijos
miisy dienomis daznai  pasigendame
emigranty Seimose.

2. Nepasitikint savo valstybe ir prarandant
tautiSkuma bei kultiira, gali iSnykti net ir
geografiné Salis. Spartéjant globalizacijai ir
Lietuvai jsijungiant ] jvairias tarptautines
sajungas, kulttros vienodé¢ja, tampa pilka
mase. Sio atveju Juozo Girniaus filosofiniai
pastebéjimai bei apmastymai yra svarbiis ne
tik lietuviy tautai, bet ir visoms pasaulio
tautoms, kurios atsiduria globalizacijos
apsuptyje. Nesvarbu, kokios yra tautos
religinés pazitiros, vis daugiau bandoma
gretintis prie didziyjy Vakary Saliy, jy
pasiekimy ir kultaros.

3. Kyla tokia pati problema, kaip ir Lietuvos
okupacijos metais — bandoma propaguoti
vieng kalba. Siuo atveju viena kalba
jvedama ne prievartos biidu, o manipuliojant
zmoniy naivumu ir nykstant tautiSkumui.
Angly kalba dabar naudojama visur.
Lietuvoje kuriamos lietuviy jmonés yra
pavadinamos angliskais Zodziais. Mokymo
jstaigose daug pateikiamos informacijos yra
anlgy kalba. Taip atsitinka dél informacijos,
verCiamos | lietuviy kalba, stygiaus,
Vartojami angliski issireiskimai ir frazés
(nors ir i8vertus i lietuviy kalbg jy reik§mé
visiskai nepakisty). Tai didelé problema
modernioje visuomenéje, apie kurig jau
kalbéjo ir J. Girnius.

Tiek valstybe, tiek ir tautieCiai yra dél to kalti.
Valstybé per mazai skatina tautiSkuma. [sigilinus i}
Juozo Girniaus filosofines jzvalgas ir taikant jas
kasdienybéje, §] nepatogumg biity galima bent

susilpninti.
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ISvados

1.

Juozas Girnius- iskilus filosofas,
enciklopedistas,  tautos  kultiros  ir
tautiskumo puoselétojas, prasmingg
gyvenimg nugyvengs JAV, taCiau visa
gyvenimg dirbgs Lietuvai.

Juozas Girnius- Lietuvos kulttiros istorijoje
daug  nuveikgs  kaip enciklopedijy
sudarytojas ir leidéjas, platus akiracio
mastytojas ir filosofas.

Filosofo darbai aktualts ir XXI a. Lietuvai.
Jo jZvalgos padeda geriau pazinti ir suprasti
Lietuvos istorijos ir kultiros palikimg I§
filosofo Girniaus galima mokintis, kaip
gyventi ir dirbti Lietuvos labui sunkiomis
emigracijos salygomis, kaip siekti uzsibrézto
tikslo, kaip realiai, o ne deklaracijose,

irodyti savo patriotizma.
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UGDYMAS ZAIDIMAIS

PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU KURYBISKUMO

leva Jankiuinaité, vadovas dr. Algimantas Bagdonas
Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakultetas

Anotacija. Straipsnyje pateikiama mokslinés literatiiros apzvalga, analizuojanti prieSmokyklinio amziaus vaiky

ktirybiskumo ugdymo zaidimais rai$ka. Pateikiamos rekomendacijos Seimoms bei ugdytojams, siekiantiems efektyvaus

prieSmokyklinio amziaus vaiky kirybiskumo ugdymo zaidimais.

Raktiniai ZodZiai: prieSmokyklinio amZiaus vaikai, kiirybiSkumas, zaidimai, bendradarbiavimas.

Temos aktualumas. PrieSmokykliniai metai —

labai svarbus etapas vaiko gyvenime. Tai
pereinamasis amzius — i§ darzelio i mokykla.
PrieSmokyklinio maziaus vaikas - dar ne

mokyklinio amziaus vaikas, todél ugdymo metodai
turi biti glaudziai siejami su ikimokyklinio ugdymo
specifika, sudarant salygas nattraliai vaiko brandai
(Sebelskyté, 2006). Bendrojoje priesmokyklinio
(2014)

kaip

ugdymo ir ugdymosi  programoje

priesmokyklinis ugdymas  apibréziamas

visuotinis, visiems prieinamas vieneriy (iSimties
atveju — dvejy) mety trukmés institucinis vaiky nuo
SeSeriy ar penkeriy mety ugdymas (prieSmokyklinio
ugdymo grupéje), kurio tikslas - atsizvelgiant |}
kiekvieno vaiko patirtj, galias, ugdymosi poreikius,
vadovaujantis humanistinémis ir demokratinémis

vertybémis, uztikrinti optimalia vaiko raida.

Priesmokyklinis ~ ugdymas  skirtas  pasirengti

s¢kmingai mokytis mokykloje pagal pradinio

ugdymo programa. Tam, kad vaikas biity pasirenggs
s¢kmingai mokytis mokykloje, prieSmokykliniame
amziuje jis turi ugdytis visapusiskai, tai yra, turi buti

ugdomos vaiko socialing, sveikatos, pazinimo,

komunikavimo ir meniné kompetencijos.

Priesmokykliniame  ugdyme | visas  S$ias

kompetencijas  integruojasi  specialusis  vaiko

gebéjimas - kirybiskumas. Mokslingje literatiiroje
kiirybiskumo

sgvoka apibréziama

nevienareikSmiskai dél Sios savokos sudétingumo ir

poziiirio ] ja kaitos (Grakauskaité — Karkockiené,

2006). Grakauskait¢ — Karkockiené (2000),
remdamasi Lubart, Runco (1999); Guilford (1950);
Sternberg, Lubart ir kt. (2005), tradiciskai

kiirybiskumg apibrézia kaip asmenybés savybe,
susijusig su gebé¢jimu atrasti tai, kas yra nauja,
originalu, netikéta. PanaSiai kiirybiSkuma supranta ir
Petrulyte (2001), jos manymu, kiirybiSkumas tai
individo polinkis j naujg, originaly ir novatoriska ko
nors komponavimg, modeliavima ar mastyma.
Priesmokyklinio amziaus vaikai savo
kiirybingumg iSreiskia per jvairias sritis: muzika,
meng, zaidimus, bendravimg. 6-7 mety vaikas
fiksuoja realias situacijas ir aplinkg, taciau,
pavyzdziui, tapant spalvy naudojimas ne visada
atitinka  realius  vaizdus, zaisdamas vaikas
fantazuoja, kuria fantastinius personazus, jvykius,
problemas bei jas budais

(Auma, 2006).

iSsprendzia jvairiais
Kadangi prieSmokyklinio ugdymo
metodai turi biti glaudziai siejami su ikimokyklinio
ugdymo specifika, vaikai turi daugiausia laiko
praleisti zaisdami — taip jie mokosi, atkartoja savo
iSgyvenimus, jprasmina patirtis, todél, viena i$
svarbiausiy vaiko veikly, vystanciy jo kiirybinguma
yra zaidimas. Tiek individualus, tiek grupinis.
Zaidimas veikla, teikianti

suprantamas  kaip

malonuma, dziaugsma, nereikalaujanti ypatingy
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pastangy ir nesiekianti rezultaty. Zaidime isryskéja
asmeninés vaiko savybés, susijusios su socializacija,
meistriSkumu, vaizduote, proto  lankstumu,
kiirybiskumu. Zaidimas suteikia galimybe suderinti
ispudzius su siekiais, patenkinti savo potraukius ir
polinkius, iSreiksti gebéjimus, laisvai fantazuoti ir
kurti (Grinevi¢iené, 2002). Zaisdamas vaikas atranda
tai, kas nauja, originalu, netikéta. Ivair@is buities,
daiktai zaidime gali virsti Zaislais ar, atvirksciai,
zaislai — buities daiktais. Kompiuterinis Zaidimas
gali virsti realiu ir t.t. Vaiko zaidimas yra graziausia
mening iSraiska: zaisdamas kiekvieng zaidima vaikas
parodo tiek daug iSradingumo ir originalumo,
atskleidzia tiek daug jvairiy vaizdy ir sumanymy
(Stankeviciené, 2002). Visi Sie, zaidimu iSreiSkiami
ir ugdomi dalykai jeina j karybiskumo savoka
(paaiskina ja). Vaiky karybiskumu ir jo ugdymu
doméjosi daug autoriy. Tiek A. Petrulyte (2001),
tiek I. Becker — Textor (2001), tiek D. Grakauskaité
— Karkockiené (2006) tyringjo kurybiskuma, jo
apraiskas, taCiau zaidimo reikSmei kirybiskumo
ugdyme daug démesio neskyré. K. Stankeviciené
(2002) nagrinéjo zaidimo teikiamas galimybes vaiky
kairybiskumui ugdyti. S. W. Russ (2003) aptaré rysj,
tarp kairybiskumo ir zaidimo. P. Howard — Jones ir
kt. (2002) nagrinéjo zaidimy reikSme vaiky
kiirybiskumui vélesnése veiklose. Taciau §i tema dar
néra  pilnai  iSnagrinéta.  Zaidimy  reik§me
kurybiskumo ugdymui yra labai aktuali ir ja svarbu
nagrinéti, nes daznai yra manoma, kad kurybiskuma
labiausiai lavina ir jis labiausiai atsiskleidzia per
menines veiklas, todél ugdytojai — pedagogai ir tévai
ir nesureik§Smina

neskiria pakankamai démesio

priesmokyklinio amziaus vaiky kirybiSkumo
ugdymo Zzaidimais svarbos.

Tyrimo problema - nepakankamas pedagogy ir
priesmokyklinio amziaus

tévy démesys vaiky

kiirybiskumo ugdymui zaidimais.
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Tyrimo objektas - prieSmokyklinio amziaus
vaiky ktirybiskumo ugdymo Zaidimais svarba.

Tyrimo tikslas - atskleisti zaidimy reikSme
prieSmokyklinio amziaus vaiky  karybiskumo
ugdymui.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Nustatyti prieSmokyklinio amziaus vaiky
kiirybiskumo ugdymo svarba.

2. Pagristi Zaidimy svarbg prieSmokyklinio
amziaus vaikams.

Tyrimo metodas - mokslinés literatiros analizé,
kurios tikslas teoriSkai pagristi prieSmokyklinio
amziaus vaiky kirybiSkumo ugdymo Zzaidimais
svarba.

KiarybiSkumo ugdymas prieSmokykliniame
amZiuje

Pasak M. Pileckaités — Makovienés ir kt. (2004),
vaiky

zaidimy struktira, atsiranda grupinis Zaidimas, kuris

priesmokykliniame amziuje pasikeicia
yra apibiidinamas kaip auksCiausia vaiko zaidimo
pakopa. Toks zaidimas yra pereinamasis etapas tarp
simbolinio ir tikrojo kooperacinio Zzaidimo, kuris
atsiranda mokyklos metais. D. Boyd, H. Bee (2011)
teigimu, vaikystéje kinta ir vaiky zaidimo formos,
taip yra todél, kad kei¢iasi vaiky mastymas. Nuo
arba

paprasciausiy konstrukciniy ir vaizduotés

vaidmeniniy zaidimy, kuriuvos zaidzia patys
maziausieji, pereinama prie sudétingy vaidmeniniy
zaidimy ir penkiameciy, SeSiameciy mégstamy stalo
Zaidimy. Mazdaug nuo penktyjy mety Vaikai
pamégsta vaidmeninius bei stalo zaidimus pagal
taisykles, zaisdami paprasciausius zaidimus jie ima
kurti taisykles ir jas taikyti savo Zaidybinéje
veikloje. Kad baigiantis ikimokykliniam amziui vis
labiau pradeda dominuoti Zaidimai su taisyklémis
pritaria ir V. Navickas bei A. Vaiciuliené (2010).
Kaip teigia N. W Denney (1972, cit. i§ Zukauskiene,

2012), priesmokyklinio amziaus vaikas pasiZymi:



geréjanciu  sugebéjimu mokytis, negausiomis ir

logiskai ne visada adekvaCiomis protinémis

operacijomis, magiskuoju mastymu (tik&jimu),
mastymo egocentriSkumu ir intuityvumu, smalsumu,
primityviu samprotavimu, mastymo ribotumu,
mastymo centracija ir tvermés désnio nesuvokimu
bei klasifikavimo klaidomis. Tam pritaria ir V.
bei (2010),

J. tyrimais

eksperimentais, neabejoja prieSmokyklinio amziaus

Navickas A. Vaiciuliené kurie

remdamiesi Piaget atliktais ir

vaiko prieSoperaciniu mastymu, egocentriSkumu,

animizmu. Taciau anot M. Pileckaités

Markovienés ir kt. (2004), visi Sie ribotumai nyksta

baigiantis  prieSmokykliniam amziui. Pradeda
tobuléti vaiko loginis mastymas, suvokimas, lavéja
vaizduoté, démesys, atmintis, pradedamas suvokti
tvermés désnis. Anot D. Boyd ir H. Bee (2011),
sulauke penkeriy, SeSeriy mety, vaikai jau geba
naudoti simbolius ir gali tiksliai jvertinti kity mintis,
jausmus ir elges;j.

tai

Priesmokyklinis ugdymas - kryptingas,
tikslingas, nuosekliai plétojantis ir stiprinantis vaiko
emocines, fizines ir protines galias vieneriy (iSimties
atveju dviejy) mety ugdymas prieSmokyklinio
ugdymo grupéje, kurio siekis yra padéti vaikui jgyti

bitiny ziniy, diegti jam esmines vertybines nuostatas

ir ugdyti gebéjimus, padésianCius jam toliau
seékmingai augti, bresti ir mokytis mokykloje
(Lietuvos  Respublikos  Svietimo ir mokslo
ministerija, 2015). Pasak Neifacho (2004),

priesmokyklinis ugdymas turi specifinj tiksla, kuris
budingas tik $iai ugdymo (-si) pakopai, tai brandumo
mokyklai uztikrinimas ir lygaus mokyklinio starto
galimybiy suteikimas. Siam tikslui pasiekti, LR
Svietimo ir mokslo ministerija  bendrojoje
priesmokyklinio ugdymo ir ugdymosi programoje
(2014) isskiria uzdavinius, kuriuos prieSmokyklinio

ugdymo pedagogai siekia jgyvendinti - kurdami
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sglygas vaikams tyrinéti ir mokytis zaidZiant,

sukurdami  pozityvig, patikimg, smagig ir
dziaugsmingg aplinka, kuri biitina vaiko sékmei
ruoSiantis mokyklai, norint, kad prieSmokyklinukai
tenkinty savo smalsumo, aktyvumo, kirybiskumo,
pazinimo poreikius.

Zaidimo ragys ir reikimé vaiko ugdymui (si)

Kaip teigia N. Grinevi¢iené (2002), istorijoje
buvo daug karty bandyta apibrézti zaidimo savoks ir
funkcija, taciau $i sgvoka kiekvienoje tautoje buvo
suprantama  skirtingai. Manoma, kad savoka
zaidimas yra susijusi su gyviinais ir kilusi i§
indoeuropieciy zodzio ghem, kuris reiskia gvybinj
aktyvumg ir gyviny elgsena. Senovés graikai
zaidima iSreik§davo zodziu paizen, kuris reiske
elgesi budingg vaikams. Roménai Zzaidimg ir
mokykla vadino vienu Zzodziu — ludus (dziaugsmas,
linksmybés), taciau véeliau §j zodj pakeité naujas
zaidimo pavadinimas — iocus. Lotyniskai zaidimas
vadintas — paidid ir yra artimas zodziui aukléjimas.
Véliau visose europieciy kalbose zaidimo sgvoka
tapo suprantama vienodai, kaip plati zmogaus
veikla, kuri teikia pasitenkinimg, linskmybes. Pasak
S. Stonkaus (1998), zaidimy istorija prasidéjo jau
Antikoje, ta¢iau aktyvaus tyrimy objektu zaidimai
tapo tik XIX a. antrojoje puséje. Remiantis V.
Aramavicitte ir P. Jasitnaite (2011), galima teigti,
kad XIX ir XX amziuose vyravo jvairios Zaidimo
sampratos. Zaidimas buvo suprantamas kaip laisvoji
veikla, malonioji veikla, terapiné¢ veikla kiirybiné
veikla, specialioji veikla, tarpasmeniné veikla,
parengiamoji veikla, asmeniné¢ veikla. Remiantis
2002;

2015),

pedagoginiu  pozitriu  (Grinevicien¢,

Juodaityté, Malinauskiené, Siau¢iuliené,
zaidima galima apibrézti kaip vaiko gyvenimo ir
ugdymo (-si) buda; pagrinding vaiko veikla; viena
esminiy vaiky ugdymo (-si) metody. Kaip teigia A.

Jakimaviciené (2017), remdamasi S., A. Kazlova ir



T., A. Kulikova (2000), zaidimas - vaizdingas,

veiksmingas gyvenimo atspindys, samoninga,
kryptinga veikla prasidedanti vaikystéje ir lydinti
zmogy visg gyvenimg; esminé vaiko ugdymo (-Si)
priemoné; socialinis reiskinys. Pasak 1. Lapajiités —
Vadeikienés ir A. Bagdono (2017), zaidimas yra
labai svarbi ir veiksminga aukléjamoji, ir lavinamoji
priemoneg.

Kaip tvirtina A. Jakimavi¢iené (2017), dabarties
pedagogikoje zaidimas laikomas pagrindine vaiky
veiklos forma, kuri turi ypatingg reikSme vaiko
raidai ir ugdymui (-si). Zaidimo metu jgyvendinami
esminiai vaiko poreikiai, t.y. savarankiskumas,
pazinimas, judéjimas, bendravimas. Zaidime vaikas
gali savarankiskai reiksti ir pildyti savo norus bei
jausmus, gali prisiimti bet koki vaidmenj, gali
suzinoti kazka naujo arba apgalvoti ir analizuoti tai,
ka jau patyré. Zaidziant lavinami vaiko judesiai,
ranky rieSo judesiai, stambioji ir smulkioji
motorikos. Zaidimas yra puiki priemoné¢ vaikams
lavinti bendravimo gebéjimus, iSmoksta nusileisti,
palaukti eilés, kontroliuoti save ir padéti kitam. Yra
i$skiriami $eSi bendravimo zaidime etapai (pagal
amziy). PrieSmokyklinio amziaus vaikams biidingi
ilgalaikés (jauCiama atsakomybé uz pasirinkto
vaidmens atlikimg, laikomasi zaidimo taisykliy,
bendrai kuriama Zaidimo aplinka ir turinys) ir
pastovios (susiformuoja pastovios Zzaidéjy grupés,
grup¢ kartu planuoja ir derina zaidimo veiksmus,
eiga) saveikos etapai. Kita zaidimo funkcija atspindi
tame, kad zaidimu prasideda ir plétojasi kitos
veiklos ridys — mokslas ir darbas. Zaisdami vaikai
planuoja, iSikelia tiksla, laikydamiesi taisykliy vaikai
tampa organizuoti, mokosi jvertinti save, kas véliau
lengvina darbo suvokima, zaisdamas vaikas imituoja
tikrove ir patj darbg (pavyzdziui, jvairias profesijas,
buities darbus ir kita). Dar viena Zaidimo funkcija

yra pagalba psichiniam vaiko vystymuisi. Zaidimas
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skatina vaizduotg, Zaisdamas vaikas suteikia vieno
daikto funkcijas kitam, taip lavindamas vélesnj
simboliy, Zenkly, schemy suvokima (Jakimaviciené,
2017). J. Santer ir kt. (2007) teigia, kad zaidimas
padeda vaikui istirti medziagas ir atrasti jy savybes,
iSreiksti emocijas ir atskleisti vidinius jausmus,
iSlaikyti emocing pusiausvyra, fizing ir psiching
sveikata bei gerove, iSmokti socialiniy jgiidziy,
spresti  konfliktus ir problemas, derétis, plétoti
bendravimo ir kalbos jgudzius, naudoti simbolius,
kurie yra svarbis vystymosi procese nuo mokymosi
per jausmus iki abstrak¢ios minties raidos.

Visi zaidimai ugdo vienokias ar kitokias vaiky
savybes, jgiidzius ir turtina patirtj, taciau jie néra
vienodi, skiriasi savo turiniu, pobiidziu, vaiky
aktyvumu Zzaidime, todél yra klasifikuojami. Kaip
teigia Jakimaviciené (2017), pirmasis vaiky zaidimy
klasifikacija pateiké zymus vokieciy pedagogas F.
Frébelis (1782-1852), atskleidgs zaidimo ugdomaji
poveikj vaikui ir pagal §j kriterijy suskirstes vaiky
zaidimus sensorinius  (lavinancius

1 jausmus),

protinius (lavinan¢ius ~ mastyma, protinius

gebéjimus) ir motorinius (lavinanius judesius).
Pagal  vaiko zaidime

atlieckamg  vaidmenj

vaidmeniniai zaidimai skyla j reZsierinius (kuria
zaidima, pasirenka veikéjus, taciau sau vaidmens
nepriskiria), vaidybinius (dazniausiai inscenizuojami
literatiriniai kdiriniai) ir siuzetinius — vaidmeninius
(vaizduojama patirta, matyta ar iSgalvota situacija,
kurioje pats vaikas vaidina).Kirybiniai statybiniai
Zaidimai  skirstomi pagal juose naudojamas
priemones ir medziagas | zaidimus su specialiai
skirta medziaga, su pasirinkta medziaga ir su
gamtine medziaga. Zaidimy su taisyklémis (turi i3
anksto numatyta turinj ir taisykles, kuriy reikia
laikytis) ruSiai priklauso muzikiniai (pagrindiné
didaktiniai

priemoné — muzika), judrieji ir

(mokymas realizuojamas  Zaidimu) Zzaidimai.



Didaktiniai Zaidimai pagal ugdomajg sritj ir tematika
dar skirstomi j zaidimus su Zzaislais ir kitais daiktais,
spausdintus stalo zaidimus ir Zzodinius Zzaidimus
(Jakimavicieng, 2017; Kazakevi¢itté ir kt., 2017).

Zaidimy svarba kiirybiSkumo ugdymui
prieSmokykliniame amZiuje

Pasak P. Peciuliauskienés ir kt. (2013), ,,zaidimas
yra kiirybinga patirtis, esanti tam tikrame vietos ir
laiko kontinuume, zaidimas esti pamatiné gyvenimo
forma“. Zaisdami tiek vaikai, tiek suaugusieji yra
visiSkai  laisvi  iSreik§ti savo  kirybinguma
(Peciuliauskiené ir kt., 2013). Kaip teigia J. Santer
ir kt. (2007), zaidimai tobulina jgiidzius visuose
vystymosi ir mokymosi aspektuose, todél puikiai
tinka ugdyti karybiskumui. Anot K. Stankevi¢ienés
(2002), F. Frébelis zaidimy ugdomajj poveikj siejo
su vaiko mistiniais polinkiais bei vaizduotés lakumu,
jo nuomone zaidimas veikia vaizduotés ir fantazijos
vystymasi, kuris yra bitinas  kiirybiSkumo
plétojimosi veiksnys. PanaSios nuomonés laikosi ir
P. A. Caughlin ir kt. (1997), teigdami, kad zaidimai
skatina vaikg kiirybingai mastyti ir jveikti sunkumus,
lavina vazduote, grozio suvokimg. S. W. Russ
(2003) teigia, kad zaidimy reik§mé kurybiskumui
yra patvirtinta tiek teoriSkai tiek empiriskai.
Zaidimas skatina kiiryboje svarbius kognityvinius
todél bati laikomas viena i§

procesus, gali

karybiskumo iSraisky. Zaidimas svarbus
kirybiskumo ugdymui, nes zaidime vyksta daug
kurybiskumo kognityviniy ir emociniy procesy.
Pasak autorés, kiirybinis mastymas yra vienas i$
svarbiausiy kognityviniy kiirybiSkumo komponenty,
ugdomy zaidimo metu, nes Zaisdami vaikai taiko
kurybisko mastymo jgudzius, naudodamiesi Zaislais
ir daiktais, juos panaudoja ne pagal paskirtj, o taip
kaip tuo metu sugalvoja ar taip, kad jgyvendinty
zaidimo idéja. Taip pat, S. W. Russ (2003) sutinka

su kitais nagrinétais autoriais (Stankevi¢iené, 2002;
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Caughlin, 1997), teigdama, kad zZaidimo metu yra

ugdomi tokie kiirybiSkumo komponentai kaip
fantazija, vaizduoté, gebé¢jimas iSreikSti emocijas,
A. (2017)

teigimu, vaiky kiirybiskumo ugdymui daugiausiai

spresti  problemas. JakimaviCienés
naudos suteikia karybiniai Zaidimai. Siuos Zaidimus
kuria patys vaikai, numato jy turinj, veiksmus,
vaidmenis, taisykles. Vaiky kuryba zaidimuose
pasireiskia kuriant Zzaidimo temg ir turinj, jj
plétojant, sugalvojant ir pasirenkant vaidmenis,
inscenizuojant pasakas, animacinius filmus ir t.t.
Siuzetiniuose - vaidmeniniuose zaidimuose vaikas
kiirybiskumg  iSreiskia  vaizduodamas  patirta,
iSgalvota ar matyta situacija, kurioje vaidmenj
atlieka pats vaikas, pavyzdziui, zaidziant S$eima,
gydytojus, N.

Grinevicienés

mokykla, ir

(2002)

parduotuve pan.

teigimu, kiirybiniai
vaidmeniniai Zaidimai yra ,(...) aktyvus, savitas,
realaus  gyvenimo  reiSkiniy  atkirimas  ir
modeliavimas, iSradingumo ir vaizduotés iSraiSkos
forma“. Kiirybiskumas atsikleidZia ir nusprendziant,
kokia bus tema, kokie veikéjai veiks, kurioje vietoje
zaidimas vyks bei pasirenkant ir panaudojant
priemones, zaisdamas vaikas daiktus ir zaislus gali

naudoti taip, kaip jam tuo metu reikia, nekreipiant

démesio | tikrajag Zaislo ar daikto paskirt]
(Jakimaviciené, 2017). K. Dineika (2000) teigia, kad
vaikas zaisdamas randa biidy emocionalioje

aplinkoje kiurybiskai save iSreiksti, parodyti savo
gabumus, ieskoti naujy originaliy sprendimy.

Kaip teigia N.  Grinevi¢iené  (2002),
prieSmokyklinuky interasai zaidime tampa platesni.
Jie turi norg dar kartg iSgyventi patirtus jspiidzius,
pamégdzioti tarpusavio santykius, suaugusiyjy
veiksmus ir tai dazniausiai padaro Zaidimu. Zinoma,
daznai zaidima lemia ir paties vaiko poreikiai, tokie
kaip tyrinéjimas, noras elgtis kaip suaugusiam,

ieskoti naujy ir originaliy sprendimy. ,,Sio amziaus



vaikai zaidzia Zzaidimus, kuriuose atsispindi

sudétingiausi visuomeninio gyvenimo reiSkiniai,

zmoniy darbas: ,,Vaiky darzelis, ,,Mokykla“,
,,Teatras®, ,Kaviné®, »Mugé®, ,, Vaistiné®,
,,Dizaineris®, ,.Manekenés*, ,,Foto atelje*,
»Rokeriai“, , Vestuvés“ , Turgus“, ,,Gaisrinikai®,

,»Poilsis prie juiros“, ,,Duonos kepykla®, ,,Betmenas®,
,,Zmogus — voras“, ,Teletabiai“, ,Banditai ir
policininkai* ir kt.* (Grinevi¢ien¢, 2002). Kirybiniy
zaidimy ,,Seimininkas® yra pats vaikas ,,jame vaikas,
savaip iSreikSdamas patirtus jspidzius, kuria nauja
tikrove.  Jis  zaidime  rezisierius,  aktorius,
dekoratorius, technikas ir kt. Pats savo vaidmeniui
kuria zodzius, gestus, mimia, veiksmus, renkasi ir
kiarybiskai pritaiko zaislus, gamtine ir kitg pagalbine
medziaga, konstruoja masinas, tiltus, namus,
drabuzius, gamina Zzaislus ir kt. Vaikiska kiiryba
zaidime néra tobula, taciau kurdamas vaikas giliau
pazjsta aplinka, jgyja gyvenimiskos patirties, nori
iSreiksti ja savo veikloje* (Grineviciené, 2002).
Apibendrinant galima teigti, kad Zaidimas yra
svarbus veiksnys ugdant priesmokyklinio amZiaus
vaiky kirybiskumg. Priesmokyklio amZiaus vaiky
interesai Zaidime tampa platesni, jie stengiasi
pamégzioti suaugusiuosiu, o tai lengviausia padaryti
Zaidimu. Daugiausia naudos vaiko kiarybiskumo
ugdymui turi kirybiniai vaidmeniniai Zaidimai,
kadangi vaikas juos kuria bei plétoja pats,
generuodamas naujas idéjas bei nestereotipiskai
spresdamas problemas. Zaidimai, taip pat, lavina ir
kitus komponentus,  tokius

kirybiskumo kaip

kirybinis mgstymas, vaizduoté ir fantazija.

Zmogaus vystymasis vyksta visq jo gyvenimq, taciau
raidos ivyksta  vaikystéje.

pokyciai

Priesmokykliniame amziuje plétojasi ne tik vaiko

didziausi

fizinés ir psichinés raidos sritys, bet ir jo zZaidZiamy
Zaidimy formos bei struktira. Nors priesmokyklinio

amziaus vaiko raida jau yra gerokai paZengusi,
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lyginant su ikimokykliniu ir ankstyvuoju amziumi,
taciau jis dar turi nemazai ribotumy, kuriuos gali
jveikti tik tikslingas ugdymas(is) priesmokyklinio
ugdymo grupéje, kurioje siekiama subrandinti
vaikus mokyklai, ugdant pagrindines kompetencijas
bei kitus gebéjimus. Visos kompetencijos glaudziai
siejasi tarpusavyje ir yra vienodai svarbios tolesnei
vaiko raidai, Sioje ugdymo pakopoje | visas

kompetencijas integruojasi ir specialusis vaiko

gebéjias - kirybiskumas. Kiarybiskumo sampratq ir
savybes, kuriomis turi pasizyméti  kiirybinga
asmenybé, tiksliai apibrézti ir suvienodinti yra gana

sunku. Daugelis autoriy sutinka, kad kiirybiskumas

tai asmens sugebéjimas atrasti kazkg naujo,
kiirybingai  ir  originaliai  mgstyti  jvairiose
situacijose, — generuoti  originalias idéjas  bei
problemy  sprendimus.  Kiarybinga — asmenybé
pasizymi  tokiomis savybémis kaip originalus
magstymas,  doméjimasis  jvairiomis  veiklomis,

gebéjimas priimti isSukius bei problemas ir jiems
sugalvoti naujus sprendimo bidus. Kurybiskumas
yra jgimtas asmenybés bruozas, taciau jis priklauso
ir nuo ugdymo. Vaiky karybiskumas auksciausig
taskq pasiekia biutent priesmokykliniame amZiuje.
amziuje

Kurybiskumas priesmokykliniame

pasireiskia  lakia  vaizduote,  originaliu  ir
netradiciniu  magstymu, savo patirciy pritaikymu
jvairiose situacijose, grozio pajauta bei savo ir kity
unikalumo  pripazinimu.  Kirybiskumo ugdymui
praktiskai tinka visos veiklos rusys, taciau labiausiai
kiirybiskumas reiskiasi meniniuose uzsiemimuose bei
Zaidybinéje veikloje. Pedagogy ir tévy pareiga,
pastebéjus pasireiskiantj vaiky kirybiskumg, jo
neslopinti, o puoseléti. Svarbu, kad patys ugdytojai
biity kirybiski, gebéty suzadinti vaiky smalsumg,
palikty vaikui erdvés isreiksti save, leisty klysti.
Kirybiskumo ugdymas glaudzZiai siejasi su Zaidimu.

Vaiko zaidimu domimasi ir $i sqvoka bandoma



apibrézti jau nuo seniausiy laiky. Kiekvienoje

tautoje ji buvo suprantama vis kitaip,

taciau

dabarties pedagogai Zaidimq laiko esmine vaiko

ugdymosi priemone, kuri prasideda kidikystéje ir

tesiasi per visq jo gyvenimg (mokslas, darbas).

ISvados

1.

2.

KurybisSkumas yra  geb¢jimas,  kuris

priesmokykliniame amziuje integruojasi |

visas ugdytinas  kompetencijas.  Nors
kiekvienas vaikas i§ prigimties yra
kiirybiskas, taciau auksciausias

kiirybiskumo taskas yra pasiekiamas vaikui

zengiant 1 prieSmokyklinj amziy.

KiarybisSkumas turi nejkainojamg verte
visam vaiko, 0 véliau ir suaugusio Zmogaus
gyvenimui, todél  prieSmokykliniame
amziuje jj ypatingai svarbu ugdyti, kad
mokykloje ir vélesniame gyvenime Zmogus
gebéty kiirybiskai mastyti, priimti i§Stkius ir
problemas bei jas spresti, gebéty kurybiskai
bendrauti, prisitaikyty jvairiose situacijose ir
pasitikéty savimi.
Zaidimas yra  pagrindinis  vaikystés
uzsiémimas, tai ir vaiko darbas, ir jo
laisvalaikis. Zaidimas yra bitina vaiko
vystymosi dalis. Priesmokykliniame amziuje
vaiky interesai zaidime tampa platesni, per
zaidima vaikai daug paprasciau iSmoksta
jvairius dalykus, nes jie mégaudamiesi
zaidimo procesu, nejaucia, kad mokosi.
Zaidimo metu vaikas turi galimybe isreiksti
visus savo gebéjimus, vaizduote, fantazija,
generuoti naujas idéjas, kiirybiskai spresti
iSkilusias problemas, jgyja naujy vertybiy,
patirties. Kiryba zaidziant teikia vaikui
didZiulj malonumg ir pasitenkinima, kuris

yra reikSmingas asmenybés tapsmui, nes
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zadina savivertés jausmg. Zaidimas ir

kiirybiskumas yra neatsiejami vaikystés
bruozai, jie veikia vienas kitg ir ugdo

kryptingg ir savimi pasitikin¢ig asmenybe.

Literatura

Aramaviéitté, V., Jasitnaitée, P. (2011).
Zaidimas kaip vaiko socializacijos veiksnys
ikimokykliniame amziuje. Acta paedagogica
vilnensia [interaktyvus], [Zitiréta 2017-12-10] 26,
70-81. Prieiga per interneta:
http://www.zurnalai.vu.lt/acta-paedagogica-
vilnensia/article/view/2980/2125

Becker — Techtor, 1. (2001). Kurybiskumas vaiky

darzelyje. Vilnius: Presvika.

Boyd, D., Bee, H. (2011). Augantis vaikas.
Vilnius: Vaisty Zinios.

Grakauskait¢ — Karkockiené, D. (2006). Kur
dingsta kodélciukai?  Kurybiskumo ugdymo
pagrindai. Vilnius: Logotipas.

Graziené, V., Glebuviené V., Marcelioniené E.
(2004). Komunikavimo kompetencija. I§
Priesmokyklinio ugdymo turinio jgyvendinimas.
Metodinés rekomendacijos. Vilnius: Svietimo
apripinimo centras.

GrineviCiené, N. (2002). Vaikystés zaidimai.
Kaunas: Sviesa.

Jakimavigiene, A (2017). Zaidimy teorija:
metodiné priemoné. Kaunas: Kauno kolegija
[interaktyvus], [zitaréta 2017-12-15]. Prieiga per
interneta:
https://dspace.kauko.lt/bitstream/handle/1/1177/

Zaidimu%?20teorija.pdf?sequence=1

Jautakyté, R. (2014). Kirybiskumo samprata ir
jo ugdymas darzelyje: ikimokyklinio aukléjimo
pedagogy pozicija. Tiltai, 1, 87-103. Klaipéda:
Klaipédos universiteto leidykla.

Juodaityté, A., Malinauskiené, D., Siau¢iuliene,
R. (2015). Zaidimas kaip vaiko kiirybos ir
gyvenimo filosofija. Pedagogika [interaktyvus],


http://www.zurnalai.vu.lt/acta-paedagogica-vilnensia/article/view/2980/2125
http://www.zurnalai.vu.lt/acta-paedagogica-vilnensia/article/view/2980/2125
https://dspace.kauko.lt/bitstream/handle/1/1177/Zaidimu%20teorija.pdf?sequence=1
https://dspace.kauko.lt/bitstream/handle/1/1177/Zaidimu%20teorija.pdf?sequence=1

10.

11.

12.

13.

14.

[zitréta 2017-12-10] 18 (2), 159-173. Prieiga
duomeny bazéje:
https://www.ceeol.com/search/viewpdf?id=3561
53

Lapajtité — Vadeikiené, 1., Bagdonas, A. (2017).

4-5 mety vaiky kirybiskumo ugdymas liaudies

Zaidimais. Kaunas: Kauno kolegija
[interaktyvus], [zitréta 2017-12-15]. Prieiga per
internetg: http://dspace.kauko.lt/handle/1/1124

(2004).

Monkeviciené, 0. Pazinimo
kompetencija. 1§ PrieSmokyklinio ugdymo turinio
igyvendinimas.  Metodinés  rekomendacijos.
Vilnius: Svietimo apriipinimo centras.
Monkeviéiené, 0. (2004). Socialiné
kompetencija. I PrieSmokyklinio ugdymo turinio
jgyvendinimas.  Metodinés  rekomendacijos.
Vilnius: Svietimo apriipinimo centras.
Neifachas, S. (2004).

priesmokyklinio ugdymo  konceptualizavimosi

Optimalaus

kontekstai. Vilnius: Ciklonas.

Peciuliauskiené, P.,  Valantinaitiené, I,
Malonaitiené, V. (2013). Z karta: kirybingumas

ir integracija. Vilnius: Edukologija.

37

15.

16.

17.

18.

19.

Pileckait¢ = -  Markoviené, M. ir kt.
(2004).Vystymosi psichologija: vaikyste.
Vilnius: Enciklopedija.

Poneliené, R., Gumuliauskiené, A. (2008).

PrieSmokyklinio amziaus vaiky kirybiskumo
apraiskos veikloje.

mokslininky darbai, 1, 98-105. Siauliai: Siauliy

meningje Jaunyjy
universiteto leidykla. Pieiga duomeny bazéje:
https://www.ceeol.com/search/article-
detail?id=261450

Stankeviciené, K. (2002). Vaiky kiirybiskumas F.
Frebelio,
pedagoginése sistemose. Vilnius: VPU leidykla.
0., (2014).

M. Montesori ir R. Steinerio

Visockiené, Aljjosiené,  S.

Kirybiskumo ugdymo teorinés ir praktinés
galimybés. Kaunas: Technologija.
Zukauskiené, R. (2012). Raidos psichologija:

integruotas pozinris. Vilnius: Margi rastai.


https://www.ceeol.com/search/viewpdf?id=356153
https://www.ceeol.com/search/viewpdf?id=356153
http://dspace.kauko.lt/handle/1/1124
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=261450
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=261450

5 -6 METU VAIKU DEMESIO LAVINIMAS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGOJE

Ieva Zalimaité, vadové Nijolé Meskeliené
Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakultetas

Anotacija. Straipsnyje, remiantis mokslinés literatiiros analize, atskleidziami 5 — 6 mety vaiky démesio lavinimo

ypatumai ikimokyklinio ugdymo jstaigoje. Aptariama vaiky démesio lavinimo svarba, apZvelgiant mokslingje

literatiiroje pateiktas démesio riiSis bei ypatybes, aiSkinamos vaiky nepakankamo démesio problemos, vaiky démesio

lavinimo galimybés, zaidimo reik§mé démesio lavinimui ir jtakojanti démesio ypatybes -

apimtj, paskirstyma,

perkélima, koncentracija. Pristatomos vaiky démesio lavinimo prielaidos ikimokyklinio ugdymo jstaigoje, isskiriant

populiariausiy ugdymo programy pagrindinius principus, kurie daro jtakos vaiko démesio lavinimui.

Raktiniai ZodZiai. Démesio lavinimas, ikimokyklinis ugdymas, nepakankamo démesio problemos.

Temos aktualumas. Démesys labai svarbi
psichikos savybé, pasireiSkianti kryptingumu ir
sutelktumu ties objektais, turiniais individui
pastovia ar situacine reikSme. Jo déka psichika yra
selektyvi. Selektyvuma lemia ne tik démesys bet ir
jo savybés. Démesio apimtis, paskirstymas,
perkélimas ir koncentracija priklauso nuo nerviniy
procesy paslankumo, nuo jgimto nervinio tipo.
Démesys — vienas i§ rodikliy, rodanciy vaiko
pasirengimg mokytis. Nedémesingi vaikai daZnai
daro klaidas, nevalingai atitriiksta nuo pagrindinés
veiklos. Tai gali biiti susij¢ ne tik su patologinémis
sveikatos problemomis, taCiau ir su netinkamu
ugdymu. Vaikas gali buti iSsiblaskes dél paSaliniy
dirgikliy, nes jo démesys yra pernelyg emocinis, - jis
dar mazai kontroliuoja savo jausmus. Parenkant
tikslinga veiklos turinj, kurio metu bty ugdomas
valingas (samoningas) démesys, galima lavinti vaiky
démesj. Vystyti vaiky démesj svarbu tiek pat, kiek
ir mokyti raSyti, skaityti ir skaiCiuoti. Todél kyla
probleminis klausimas: kaip efektyvinti 5-6 mety
vaiky démesio lavinimo galimybes ikimokyklinio
ugdymo jstaigoje.

Tyrimo objektas — 5-6 mety vaiky démesio

lavinimas.

Tyrimo tikslas — atskleisti 5-6 mety vaiky
démesio lavinimo ypatumus ikimokyklinio ugdymo
istaigoje.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Atskleisti 5 — 6 mety amziaus vaiky
démesio lavinimo svarba,

2. ISsiaiskinti  vaiky démesio lavinimo

prielaidas ikimokyklinio ugdymo jstaigose.

Tyrimo metodai:

1. Mokslinés literattiros analizé.
2. Dokumenty analizé.

Démesio samprata ir apibiidinimas

Psichologingje literatiiroje randama, kad démesys
tai savitas nervy sistemos veiklos principas,
uztikrinantis  psichinés
kryptingumg. (Lekaviciené, 2007).

Démesys — daugialypis procesas.

veiklos atrenkamumg ir

Anot A.
Palujanskienés (2010), jo jvairove parodo skiriamos
démesio rusys.: nevalingas (nesgmoningas); valingas
(samoningas).

Valingas, arba samoningas démesys, kaip ir pats
valios (sagmonés) fenomenas, biidingas tik Zmonéms.
Valingas démesys pasireiskia, kai mes turime
iSankstin] tiksla susitelkti ties tuo, o ne kitu objektu.

Nevalingas, arba nesamoningas démesys yra

refleksiS8kas. Tai reiSkia, kad mes automatisSkai

38



sureaguojame iSgirde, pamate ar kitaip pajute stipry,
netikéty dirgiklj - garsa, Sviesos plitipsnj, adatos diirj
ir kt. Si reakcija vadinama orientaciniu refleksu.

Démesys dar turi savo ypatybes, kurios
charakterizuoja ji kaip savaranki$ka psichologinj
procesg. Prie pagrindiniy démesio apibiidinimy
priskiriamos Sios démesio ypatybés - démesio
platumas, démesio perkélimas, démesio patvarumas,
démesio intensyvumas (Palujanskiené, 2010).

Démesio platumas: démesio apimtis — kiek
objekty vienu metu gali biiti démesio centre (7 +/— 2
démesio objektai); démesio paskirstymas — zmogus
savo démesj iSsklaido ir apima vienu metu kelis
objektus.

Démesio perkélimas (perjungimas). Sagmoningas
démesio nukreipimas nuo vieno objekto ] Kkita.
Démesio perkélimui jtakos turi démesio objekty
ypatybés, ankstesnis ir paskutinis veiklos pobidis,
santykis su tuo objektu, Zmogaus emociné biisena.
Sunkiau démesj perkelti nuo jdomaus objekto ]
neijdomy. Lengviau perkelti démesj nuo vienos
veiklos prie kitos kai jos yra giminingos. Jei
démesys buvo stipriai sukoncentruotas bus suku
pereiti nuo vienos veiklos prie kitos.

Démesio patvarumas — apibtidina démesj laiko
ir sistemos

atzvilgiu (lemia psichikos nervy

Démesio patvarumas priklauso nuo

ypatybés).
objekto savybiy ir asmens bisenos. Jei objektas
zmogui jdomus, tai démesys gali biti iSlaikomas
bent jau 15 — 20 min, véliau gali atsirasti
atsitraukimai. Tokiu badu nervy sistema pailsi ir gali
testi darbg toliau.

Démesio intensyvumas (koncentracija). Tai
isigilinimas, atsiribojimas nuo iSoriniy poveikiy.

Issiblaskymas — nesugebéjimas sukaupti démesio,
menkas démesio sutelktumas, koncentracija.
I$siblaskymg jtakoja fizinis Zmogaus nuovargis,

miego stoka, jaudinimasis; kuomet zmogaus veikla
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nesutampa su jo sgmongs turiniu (démesys sutelktas

ties Kkitu objektu); zmogaus nervy sistemos
silpnumas.

Zmoniy démesingumas yra nevienodas: mums
budingi individualtis démesio skirtumai. Teigiama,
kad wvaikystéje berniukai vidutiniSkai susikaupia
sunkiau negu mergaités (Lekaviciené, 2007).

Nagrinéjant moksling literatiirg, issiaiskinta, kad
démesys psichikos savybe, pasireiskianti
kryptingumu ir sutelktumu ties objektais, turinciais
individui pastovig ar situacing reiksme. Valingas
démesys bidingas tik Zmonéms, jis pasireiskia, kai
mes turime iSankstinj tikslg susitelkti ties tUO, 0 ne
kitu objektu. Démesys dar turi savo ypatybes, kurios
charakterizuojq ji kaip savarankiskq psichologinj
procesq. Prie pagrindiniy démesio apibiidinimy
démesio

priskiriamos Sios démesio ypatybés
platumas, déemesio perkélimas, démesio patvarumas,

Issiblaskymas

démesio koncentracija. —

nesugebéjimas sukaupti démesio, menkas démesio

sutelktumas, koncentracija.

Vaiky nepakankamo démesio problemos

tai uztikrinantis

Démesys mechanizmas,

kryptinga psiching veiklag. Jam sutrikus, zmogus
negali susikaupti, veikti tikslingai ir nuosekliai.
chaotiskas,  dezorganizuotas,

del

Elgesys  tampa

impulsyvus. Démesys gali sutrikti jvairiy
fiziologiniy priezasCiy - smegeny pazeidimy, jy
funkcionavimo sutrikimy, jvairiy ligy. Pastaruoju
metu iSsivysCiusiose Vakary Salyse, taip pat ir
Lietuvoje, vis dazniau diagnozuojami démesio

sutrikimai, neturintys tokios akivaizdzios
fiziologinés priezasties (Lekaviciene, 2007).
Pasak psichologés E. Danilovos (2013) vaiky
nepakankamo démesio priezastys gali biiti jvairios:
Démesio tritkumo ir hiperaktyvumo sutrikimas

(DTHS) - vienas daznéjanciy vaiky sveikatos



sutrikimy. Pagrindiniai, bet ne vieninteliai Sio
sutrikimo simptomai — sunkumas susikaupti, sutelkti
démesj, kontroliuoti savo elgesj, hiperaktyvumas.
Sie simptomai apsunkina jvairias vaiko gyvenimo
sritis: tiek bendravimg su tévais, pedagogais ir
bendraamziais, tieck mokymosi procesg, asmeninius
pasiekimus, kasdienybe. Siy vaiky tévams reikia
didelés kantrybés ir nuoseklumo santykiuose su
vaiku.

Létinés somatinés ligos jtakoja vaiky sveikatg.
Tokie vaikai pasizymi dideliu nuovargiu, mazu
darbingumu. Sumazgjes démesys gali buti dél
bendro organizmo nusilpimo.

Individualios nervy sistemos ypatybés. Aukstoji
nerviné veikla — jgimty ir jgyty nervy sistemos
savybiy visuma, lemia individo elgsenos ir jos
dinamikos ypatumus. Vaikams, turintiems tvirtg
nervy sistema, biidinga stabilus démesys, mokéjimas
reikiamu momentu paskirstyti ir nukreipti démesj.
Vaikai su silpna nervy sistema bina nestabils,
reikiamu momentu nesugeba perskirstyti savo
démesio.

Nuovargis. Siuolaikinio vaiko gyvenime yra
daugybé pareigy. Paprastai vaiko diena neapsiriboja
vien kasdieninémis veiklomis, bet apima jvairiy
bureliy, sekcijy, studijy ir kt. lankyma (be to ne
visus uzsiémimus vaikas lanko savo noru). Fizinis,
psichologinis spaudimas, informacijos perteklius

neiSvengiamai sumazina démesinguma. Laikini

démesio sutrikimai ~ gali  pasireik§ti  jei,

nei$simiegama, pervargstama, patiriama ilgalaike

emocin¢ jtampa, jaudinasi, serga, nusilpsta.

Paprastai tokie démesio sutrikimai i$nyksta,

pasalinus juos sukélusias priezastis (Lekaviciene,
2007).

Psichinés raidos ypatumai. Vaiky démesys gali
biiti netobulas dél bendros amziaus psichinés raidos
To priezastis

ypatumy. nepakankamas
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brandumas,
Su

kiekvienais metais vaikai tampa labiau suaugg, jy

neurofiziologiniy mechanizmy

uztikrinantis démesio ir veiklos kontrole.
veikla sudétingéja, stipréja protiniai gebéjimai ir
démesys tampa sutelktesnis ir pastovesnis.

Nepakankama motyvacija atlikti veiklg. Gerai
zinoma, kad net maZzas vaikas gali parodyti ypatingg
démes;j ir susikoncentravima, jei jis daro tai, kas jam
yra labai jdomu. Jeigu vaikai galéty daryti tik tai, kas
jiems patinka, suaugusiems nereikéty jaudintis dél
vaiky démesio lavinimo. Paprastai kalbama apie
vaiky nedémesinguma tada, kai jiems reikia atlikti
kazka nepatrauklaus, nepakankamai jdomaus ir
reik§mingo. Vaikui svarbu suzadinti pakankama
pazinting motyvacija, uZtikrinti vaiko visiska
jtraukima j veikla.

Démesys gali sutrikti dél jvairiy fiziologiniy
priezasciy - smegeny pazeidimy, jy funkcionavimo
vis  dazniau

ligy, taciau

diagnozuojami démesio sutrikimai, neturintys tokios

sutrikimy,  jvairiy

akivaizdzios fiziologinés priezasties. Pagrindinés ir
dazniausios priezastys, jtakojancios vaiky démesj tai

démesio trithumo ir hiperaktyvumo  sutrikimas

(DHTS), nepakankama motyvacija atlikti veiklg,
létines somatinés ligos, psichinés raidos ypatumai,

nuovargis, bei individualios nervy sistemos

ypatybés. Visos Sios priezastys vaikams trukdo

sukaupti demesy, jj islaikyti.

5-6 m. vaiky démesio lavinimas
Démesio lavinimas — démesio savybiy plétote
mokymo ir aukléjimo procese. Nevalingas démesys

plétojamas mokant matyti ir girdéti, pastebéti

aplinkos  daiktus, reiSkinius, jy ypatumus.

Nevalingas démesys kyla interesy, emocijy

pagrindu, taigi tuo ir reikia remtis, naudoti vaizdines

priemones, jtaigius, vaizdzius zodzius, aiSkiai,

nuosekliai pasakoti, formuoti teigiama pozilrj ]



mokymgsi. Ugdant valingg démesj, pirmiausia

keliamas veiklos tikslas, aiSkinamas démesio
sutelkimo vaidmuo jsimenant sunkius, nejdomius
dalykus. Reikia derinti abi démesio risis, stengtis
palaikyti mokiniy démesj kaitaliojant veiklos riiSis,
darbo tempag ir atsizvelgiant i jy individualias jy
savybes, atitinkamai reguliuoti mokymo procesa (
Jovaisa, 2007).

Zmogaus raidos procesa lemia daugelio veiksniy
visuma, paveldimumas, brendimo désniai ir pan., jy
svarbiausias — ugdymas. Tinkamos ugdymo salygos,
gyvenimo aplinka sudaro palankia dirva vaiko
jvairiems tobuléti  (A. Toleikis,
A. Trusys, 1984).

Lavinant vaiky démesj butina sukurti veiklai

gabumams

palankia aplinka. Kaupiené (2011) duoda patarimus,
kad norint lavinti vaiko démesj ikimokykliniame
amziuje reikia dazniau zaisti su vaikais, parodyti
emocijas, jas iSreiksti. Stebéti, kaip vaikas reiskia
emocijas. Taip pat reikia mokeéti vaikui perteikti ir
parodyti susidoméjimg rodyti emocijas. Be visa ko
labai svarbu vaika jtraukti j jvairias veiklos sritis,
parodyti jdomiausias jos puses, ieskoti naujy
démesio lavinimo budy ir formy.

Kaupiené (2011) teigia, jog lavindami vaiko
démesj, turime uzduotys pateikti aiSkias, konkrecias,
laipsniskas ir iSbaigtas. Uzduotys turi buti lengvos
vaikams, kad jas galéty jveikti. Jei norite, kad vaikas
bity démesingas, atliekant uzduotis, pasirtipinkite
gera vaiko savijauta, ramia aplinka, pasalinkite Visus
jmanomus trukdzius (garsi muzika, TV ir pan.).

Ankstyvojoje vaikystéje didzigja bet kokios
ugdymo programos dalj sudaro zaidimai. Erikson‘as
nurodo, kad 4-6 mety amziaus laikotarpis vadinamas
,,zaidimy amziumi‘‘. Zaisdami vaikai vystosi, todeél
jiems reikia kuo daugiau leisti laisvai zaisti (Hansen,
Kaufmann, Saifer 1997). Specialistai mano, kad
vaikai ir

zaisdami lavina pazinimo gebéjimus
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motorikg, suvokia, kas yra visuomené, ir atranda
savo vieta joje. Bendraudami su kitais vaikais, jie
ugdosi socialinius jgudzius. Jie suzino, kad yra
taisyklés, ir jas iSmoksta kartu kurti, jie pradeda
kg

iSmoksta bendrauti

suvokti, reiSkia  teisingumas,

Vaikai

padorumas,

ir dalintis. ugdosi
savigarbg, sékmingai iSbandydami save jvairiose
situacijose, bendraudami su  kitais  vaikais,
tobulindami savo asmenybe, fizines, intelektines, ir
socialines galimybes (Frost, Jacobs, 1995). J. Piaget
sake: ,,Zaidimas yra proto maistas‘‘. ISties Siuo
laikotarpiu vaikas iSmoksta naudoti simbolj. Reikia
nepamirsti, kad simbolis turi perkeltine reikSme ir
butent zaidimas yra pirminé simboliy naudojimo
priemoné.

Parenkant ikimokyklinio ugdymo vaikams
zaidimus, lavinancius démesj, biitina atkreipti
démesj, kaip jie veikia vaiko démesio apimti,
paskirstyma, perkélima, koncentracija.

Lavinant vaiky démesj butina sukurti veiklai
palankiqg aplinkg. Norint lavinti vaiko démesj
ikimokykliniame amziuje reikia dazniau Zaisti su
vaikais, parodyti emocijas, jas isreiksti. Lavinant

vaiko démesj, reikia pateikti aiskias, konkrecias,

laipsniskas ir iSbaigtas uzduotis, lavinancias
démesio ypatybes.
Vaikuy démesio lavinimo prielaidos

ikimokyklinio ugdymo istaigoje

Vaiky démesio lavinimui yra labai svarbiis
pedagoginése sistemose ugdymo principai, kurie
itakoja vaiko motyvacija ir susidoméjima veikla.

Apzvelgus Kauno kolegijos Justino Vienozinskio
meny fakulteto Ikimokyklinio ir priesmokyklinio
ugdymo studijy programos baziniy ikimokykliniy
istaigy ugdymo programas pastebéta, kad parengty
programy pagrinda sudaro alternatyviy ugdymo
sistemy M. Montessori, Valdorfo, Emilio Reggio,



,,Gera pradzia“, Karybinio — kompleksinio ugdymo
id¢jos. Ugdymo metody principai, taikomi minétose
kurie skatina  vaiko

ugdymo  sistemose,

savarankiSkumg, savigarba, pasitikéjimg savo

jégomis, motyvacija, atsakomybe turi lemiamos
reikSmés vaiko démesio puoseléjimui. Démesj taip
pat lavina susidoméjimas veikla ir protinis
aktyvumas. Ikimokyklinio ugdymo jstaigy ugdymo
programose néra numatyta konkrec¢iy veikly démesio
lavinimui, ugdomoji veikla yra vientisas procesas ir
vyksta integruotai. ReikSmingiausios prielaidos
vaiky démesio ugdymui sudaromos ikimokyklinio
ugdymo jstaigose, dirbanciose pagal Montesorj ir
sistemas.  Cia

vaiky

supratimui, savidrausmei, proto galios ugdymui.

Valdorfo pedagogikos ugdymo

ypatingas  démesys  skiriamas saves

Vaiky demesio lavinimui yra labai svarbis
pedagoginése sistemose ugdymo principai, kurie
jtakoja vaiko motyvacijq ir susidoméjimq veikla.

Reiksmingiausios prielaidos vaiky démesio ugdymui

sudaromos  ikimokyklinio  ugdymo  jstaigose,
dirbanciose  pagal  Montesorj ir  Valdorfo
pedagogikos ugdymo sistemas. Cia ypatingas
démesys  skiriamas vaiky saves  supratimui,

savidrausmei, proto galios ugdymui.

ISvados

1. Démesys psichikos savybé, pasireiskianti
kryptingumu ir sutelktumu ties objektais,
turiniais individui pastovig ar situacing

reikSme. Démesys gali buti valingas ir

nevalingas. Prie pagrindiniy démesio
apibudinimy priskiriamos $ios démesio
ypatybés - démesio platumas, démesio

perkélimas, démesio patvarumas, démesio
intensyvumas. Démesys — vienas 1§ rodikliy,
rodanéiy  vaiko

pasirengimg  mokytis.

Nedémesingi vaikai daznai daro klaidas,
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nevalingai  atitriksta nuo  pagrindinés
veiklos. Démesys gali sutrikti dél jvairiy
fiziologiniy priezas¢iy, taCiau pastaruoju
metu Vakary Salyse, taip pat ir Lietuvoje,
vis dazniau diagnozuojami vaiky démesio
sutrikimai, neturintys tokios akivaizdzios
fiziologinés priezasties. Pagrindinés ir
dazniausios priezastys, jtakojancios vaiky
trakumo  ir
(DHTS),

veikla,

démesj tai  démesio

hiperaktyvumo sutrikimas
nepakankama motyvacija atlikti
létinés somatinés ligos, psichinés raidos
ypatumai, nuovargis, bei individualios nervy
sistemos ypatybés. Tinkamy ugdymo salygy
parinkimas, sudaro palankia dirvg vaiko
jvairiems gabumams tobuléti. Kadangi
ikimokykliniame amziuje pagrindinis vaiky
ugdymas yra per zaidima, todél parenkant
zaidimus, butina atkreipti démesj, kaip jie
veikia vaiko démesio apimtj, paskirstyma,
perkélima, koncentracijg ir kaip lavina Sias
démesio ypatybes.

Vaiky démesio lavinimui yra labai svarbis
pedagoginése sistemose ugdymo principai,
kurie vaiko

jtakoja motyvacijg  ir

susidoméjimag veikla. Daugelio
ikimokyklinio ugdymo jstaigy programy
pagrinda sudaro alternatyviy ugdymo
sistemy M. Montessori, Valdorfo, Emilio
Reggio, ,,Gera pradzia“, Kirybinio -
kompleksinio ugdymo idéjos. Ikimokyklinio
ugdymo jstaigy ugdymo programose néra
numatyta  konkreCiy  veikly  démesio
lavinimui, ugdomoji veikla yra vientisas
procesas ir vyksta integruotai.
ReikSmingiausios prielaidos vaiky démesio
ugdymui sudaromos ikimokyklinio ugdymo

jstaigose, dirbanciose pagal Montesor] ir



Valdorfo pedagogikos ugdymo sistemas. Cia
ypatingas démesys skiriamas vaiky saves
savidrausmei,

supratimui, proto galios

ugdymui.
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LAUKO DARZELYJE

PATIRTINIO UGDYMO/ - SI REALIZAVIMO GALIMYBES

Jiraté Vilkaité Barcelos, vadové Asta Jakimavidiené
Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakultetas

Anotacija.

Lauko pedagogikos sagvoka neatsiejama nuo patirtinio ugdymo/ -si sgvokos - tai ,,patirtinis mokymosi

procesas, kuris vyksta lauke“. Ugdydamiesi lauke vaikai atranda save, igyja pasitikéjimo savimi, iSmoksta saugaus

eismo, patiria maziau streso, tampa emociskai tvirtesni, fiziskai aktyvesni, lavina smulkigjg ir stambigja motorikas,

stiprina imunitetg. Straipsnyje analizuojamas lauko pedagogikos ir vaiky ugdymosi ,,darant* sarysis, atskleidziamos

lauko pedagogikos iStakos bei jos raida, galimybés Lietuvoje.

Temos aktualumas. Vaikai i§ prigimties yra
tyrinétojai, ieSkantys visos jmanomos informacijos
apie juos supancig aplinka. Moksliniais tyrimais

patvirtinta, kad norédami suprasti dalyko esme,

vaikai patys turi tai patirti, iSgyventi. Patirtinis
ugdymas - tai j vaikus orientuotas  Svietimo
sistemos ~ pozitris, tai  vaiky  ugdymas/-is

eksperimentuojant, bandant, atrandant ir taip

kaupiant zinias, patirtis. Mokslinéje literattiroje
patirtinio ugdymo/ - si sgvoka neatsicjama nuo
vaiko ugdymo/ - si lauko aplinkoje, o lauko
pedagogikos sgvoka neatsiejama nuo patirtinio
ugdymo/ -si sgvokos - tai ,,patirtinis mokymosi
kuris lauke”. Anot lauko

procesas, vyksta

propoguotojy  Lietuvoje,  vaikai

ugdydamiesi lauke, atranda save, jgyja pasitikéjimo

pedagogikos

savimi, iSmoksta saugaus eismo, patiria maziau
streso, tampa emociskai tvirtesni, fiziSkai aktyvesni,
lavina smulkigjg ir stambigja motorikas, stiprina
imunitetg, o lauke darzelyje besiugdziusiy vaiky
mokykliné branda yra nei kiek ne silpnesné nei
tradicinias ugdymo jstaigas lankiusiy vaiky. Taciau,
nezidirint $iy, mokslininky bei pedagogy praktiky
pripazinty lauko pedagogikos bei patirtinio
ugdymao/-si privalumy, lauko darzeliy populiarumas
uzsienio Salyse yra zenkliai didesnis nei Lietuvoje,

kur jy yra tik keletas. Todél kyla probleminiai

klausimai: kuo lauko aplinka reik§minga skatinant
vaikus tyrinéti, eksperimentuoti, atrasti? Kokios
salygos ugdytis per patirt] kuriamos Lietuvos lauko
darzeliuose?

Tyrimo tikslas: isanalizuoti patirtinio ugdymo/ -
si realizavimo galimybes lauko darzelyje.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Teoriskai pagrjsti patirtinio ugdymo/ - Ssi
sampratg, iSskirti patirtinio ugdymo/ - Si
komponentus.

2. Isanalizuoti lauko pedagogikos apibréztj,
jitakg vaiko raidai bei sveikatai, ugdymo/ - Si
salygas lauko aplinkoje.

Tyrimo objektas: Patirtinio ugdymo/ - si
realizavimo galimybés lauko darzelyje.
Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé,
skirta pagrjsti patirtinio ugdymo/ - si realizavimo

galimybes lauko darzelyje.

Straipsnj sudaro viena dalis, kurioje pristatomi

patirtinio  ugdymo/-si  realizavimo  galimybiy
teoriniai aspektai, pateikiamos isvados, literatiira.
Straipsnio apimtis -7 puslapiai.

Patirtinio ugdymo/- si apibréztis

Kaip teigia Monkevi¢iené (2004) pazinimo
kompetencija — tai vaiko doméjimasis viskuo, kas

jie supa, gebéjimas sutelkti démesj, samprotauti,
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suvokti, spresti problemas, mastyti kritiSkai. Visi
zmonés turi savo pazinimo biida, kai kurie vaikai
geriausiai ugdosi klausydami, kiti - matydami treti -
judédami. Daikty ir

lytéjimas pajautimas

informacijos priémimas ir perteikimas judesiu
gerina jy atmintj ir suvokimag. Pedagogas turi
iSmanyti visus pazinimo biidus, dél to , kad ne visi
vaikai ugdosi vienodai (Dodge, 2007).

Vaikai i§ prigimties yra tyrinétojai, ieSkantys
visos jmanomos informacijos apie juos supancia
aplinkg. Norédami suprasti dalyko esme, vaikai
patys turi tai patirti, iSgyventi. Vaikai patirdami
jvairiy iSgyvenimy, tuo paciu lavina savo pojicius,
eksperimentuodami  jie gerina ranky, akiy
koordinacija, mokosi susikaupti, ilgiau iSlaikyti
démesj, isbandyti savo jégas (Jerissa de Bilde ir kt.
2015). Pazinimo patirtis vaikui kaupiasi atlikinéjant
eksperimentus, stebint aplinka, bandant spresti
iSkilusias problemas ( Monkevicien¢, 2014). Kaip
teigia D. Plytnykiené (2009), aktyviai veikiant
gamtoje vaikas jgyja patirties, atsakingai taiko
gamtos ir

tyrinéjimo zinias, patiria atradimy

pazinimy dziaugsma. Anot D.T.Dodge (2007),
reikia kurti palankias salygas vaikams naudotis jy
mastymo jgiidziais. Vaikui augant, jo pazinimo
jgiidziai tampa vis sudétingesni. Pedagogo pareiga
rengti ugdytiniams jy supratimo lygj atitinkancias
uzduotis, bendraujant su vaikais, juos skatinti
tyrinéti aplinka, bandyti patiems spresti problemas,
eksperimentuoti.

vaikams

Anot J. Augustinavi¢ienés (2002),

atlieckant eksperimentus, per tam tikra laika
susiformuoja gebé¢jimai veikti bendrai, susikaupti,
vaikai tampa pastabesni bei iSradingesni, aktyvesni
ir tvarkingesni, taip pat, taupesni, turtéja jy zodynas.
Igije daugiau eksperimentavimo jgudziy, vaikai
dazniau pasitilo kokius eksperimentus atlickant biity

galima i$spresti tam tikras problemas.
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Uzsienio literatiiroje patirtinio ugdymo sgvoka
neatsiejama nuo lauko pedagogikos sampratos:
»Savoka patirtinis ugdymas turi ilgg istorija. Seniau
lauko pedagogai patirtinj ugdyma laiké kaip
mokymosi lauke biidg. Patirtiniame ugdyme labai
svarbi tikrojo pasaulio patirtis, norint pasiekti savo
tikslg“ Education

(AEE), 2002). 1970 metais patirtinis ugdymas buvo

(Association for Experiental

pripazintas kaip pedagogikos dalis, 1977 metais
sukurta patirtinio ugdymo asociacija (Association
for Experiental Education (AEE)). Sios srities

specialistai ~ sitlé = daug patirtinio ugdymo

apibrézimy. Patirtinj ugdyma/ - si buvo sitiloma
vadinti ,,mokymasis darant patirtj ir teigta, kad
ugdymas lauke taip pat turi buti priskirtas
patirtiniam ugdymui, kadangi visas ugdymas taip
pat vyksta per patirtj. 1994 metais patirtinio ugdymo
asociacija praplété patirtinio ugdymo savoka:
»patirtinis ugdymas - tai procesas, kurio metu
ugdytinis kaupia Zzinias, patirt] tiesioginés patirties
badu“ ( AEE, 2002). Sis apibrézimas susideda i§ 12
principy, kuriy 3 susij¢ Su mokymusi :

kai

e  patirtinis ugdymas vyksta tada,

kruopsciai atrinkta patirtis yra paremta refleksija,
analize bei sinteze;

rezultatai

e ugdytinio  mokymosi yra

asmeniniai ir sudaro busimos patirties ir
mokymosi pagrinda;

e patirtinis ugdymas/-si tiek ugdytiniamas,
tiek pedagogai sukuria sglygas tyriéti ir
iStirti savo galimybes, savo vertybes.
Patirtinis  ugdymas,  konkreti  patirtis ir
mokymasis praktiSkai yra vienas ir tas pats. Vietoj
to, kad vaikai matyty tik vienos ar dviejy dimensijy
vaizda, patirtinis ugdymas suteikia galimybe vaikui
patirti trijy ar keturiy dimensijy vaizdus. Pavyzdziui
pasakojant vaikui apie mety laiky kaita, grupéje

auklétoja gali tik parodyti paveikslélius, geriausiu



atveju video medziagg, patirtinio ugdymo atveju
vaikas, pats gali pamatyti kaip keiciasi mety laikai,
kas vyksta lauke, kaip keiciasi oras, kas biina lyjant,
sningant. Arba pasakojant apie tai, kaip auga
auklétoja tik parodyti

grupéje gali

paveikslélius kaip auga augalas, kaip sé¢jama s¢kla.

augalai:

Patirtinis ugdymas suteikia galimybe¢ vaikui, paciam
pasodinti sékla, ja laistyti, prizitiréti, laukti kol
iSaugs augalas, viska aptariant su auklétoja ir
draugais. (Jerissa de Bilde ir kt. 2015).

Anot J. de Bilde (2015) patirtinis ugdymas/-is
turi daug didesnés jtakos vaiky ugdymui dar ir todél,
kad vaikai viska gali paliesti ir pajausti patys.
Patirtinis ugdymas suzadina jausmus - juk tai ka,
gali pats patirti ar pajausti jsimena daug geriau nei
faktai kuriuos pamatei knygoje ar tiesiog iSgirdai.
Minétos autorés teigimu, patirtinio ugdymo déka,
galima iSvengti vaiky blogio elgesio. Juk visos
iSdaugy idéjos ir kyla tada, kai vaikams nuobodu.
Nepaisant fakto, kad daugelis vaiky gali sédéti
susikaupe ir klausytis, kg jiems pasakoja auklétoja,
yra vaiky, kuriems tai atrodo kaip nejveikiama
uzduotis. Dél to patirtinis ugdymas leidzia vaikams
ne tik iSmokti visg reikiamg informacija, bet ja
iSmokti lieiant, uodziant,

jauciant, patiems

patiriant, ka reiSkia mokytis.  Butent dél Sios
priezasties vaikai kurie yra linke j bloga elgesj
pradeda elgtis geriau, daugiau dométis mokymusi
(de Bilde ir kt. 2015). Patirtinis ugdymas/-is labai
leidziant vaikams kas

svarbus suprasti

yra
pralaim¢jimas ir kaip geriau susitaikyti su tuo, kaip
suzinoti kas yra pasiprieSinimas ir i$Sukiai. Vaikai
gali didziuotis savimi, kai patys suranda atsakyma j
kokj jiems ripima klausimg, o ne dél to, kad kas
nors jiems tg atsakyma pasaké. Patritinis ugdymas
leidzia vaikams patiems atrasti strategijas, kurios yra

tinkamos tik jiems patiems, tam, kad jie atrasty

atsakymus j jiems rapimus klausimus. Dél to tokie
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vaikai ateityje bus daug iSradingesni ir zinos, kad
visos problemos turi daugiau iSei¢iy, ne tik ,,gera“
arba ,,bloga“ (de Bilde ir kt., 2015).

Patirtinis ugdymas

tai Svietimo sistemos
poziuris orientuotas j vaikus, kuris prasideda i$

prielaidos, kad visi vaikai turi vienodus motyvacijos

Saltinius, tokius kaip asmeniniai interesai,
integruotos vertybés bei autonomijos poreikis.
Pedagogai savo darba siejantys su patirtiniu

ugdymu/-si stengiasi, kad jy darbo vieta stimuliuoty
ugdytiniy nora mokytis. Pedagogai remia viding
vaiky motyvacijg didziausig démes;j skiriant :

e  palaikyti laisva vaiky iniciatyva;
e  pasitlyti ugdomaja aplinka, kuri buty

turtinga bei jkvepianti;

pademonstruoti  jautruma ir emocinj
palaikymg ugdytiniui (Laevers, 1992 ).

Patirtinio ugdymo reik§me¢ zmogaus ugdymui/-Si

iliustruoti mokslininko  Carlzo

galima garsaus

Darvino (Charles Darwin) (1859) pavyzdziu.
Istoriniy Saltiniy teigimu, savo evoliucijos teorija
Ch. Darwin sukiiré eidamas j laukg ir stebédamas
gyviinus, vabalus ir jury gyviinus. Pirmiausios
idéjos jam gimé tada, kai mokydamasis universitete
jis iSeidavo pasivaikscioti j lauka. Deja, kai kurios
universitete jgytos teorinés zinios jam trukdé laisvai
kurti, todél, kad jos paprasCiausiai nesutapo Su
faktais kuriuos Darvinas maté realybéje. Dél Sitos
Darwino teorijy  buvo

priezasties  daugelis

iSspausdintos daug véliau nei buvo atrastos
(Laevers, 1992).

Esminiai patirtinio ugdymo/-si komponentai

Centre yra vaikas, trokStantis tobuléti, augti,
laisvéti. Remiantis humanistine pedagogika, to nori
visi vaikai. Reikia sudaryti sglygas jy poreikiams
patenkinti. Auklétojas Salia yra tam, kad kurstyty
vaiko smalsuma, o ne vadovauty ( Araciauskien¢,

2016).



J.de Bilde (2015), skiria S$iuos  esminius
patirtinio ugdymo/-si komponentus:

e Tinkama, palanki veikloms aplinka.
o Patirtis, kur suauggs ne nurodingja, o skatina
paciam atrasti, mastyti.
Tempas, kurj pasirenka kiekvienas vaikas
individualiai.
ir kodél

Patirties apgalvojimas kas

pavyko, kodél reikéjo daryti butent taip, kg
galima keisti, kas patiko, kaip paveikeé.
Ateities planavimas - kaip kitg kartg
padaryti geriau.

Motyvuotas pedagogas suteikia ugdytiniui
galimybe analizuoti, kurti, pazinti ir integruoti savo
Klausdami

Zinias. intriguojan¢iy  klausimy

pedagogai stimuliuoja vaiky mastyma, skatina
vaikus bendrauti, pasakoti apie savo norus (Laevers
ir Heylen, 2003). Ugdant vaikus remiantis patirtimi,
labai svarbi grupés aplinka. Grupés aplinka turéty
padéti vaikui atrasti savo norus ir siekius. Pirmasis
buidas kaip padidinti vaiky norg tyrinéti, tai suteikti
jiems tokig aplinkg kuri pati skatinty kazko ieskoti,
kazkuo dométis (Hiddi 1990) . Auklétojai gali
dalyvauti ar patys organizuoti projektus kuriy tema
pati intriguoty vaikus ( dinozaurai, princesés,
piratai) (Laevers ir Heylen, 2003). Kitas btidas kaip
auklétoja galéty skatinti vaiky patirtinj ugdyma, tai
leisti vaikams kuo daugiau veiklas rinktis patiems.
Patall (2008) nustaté, kad didziausios pasirinkimo
galimybés buvo tada, kai dalyviams buvo suteikta
nuo trijy iki penkiy pasirinkimo galimybiy (ribotas
pasirinkimas), lyginant su tik dviem ar daugiau nei
penkiais (neribotas pasirinkimas) pasirinkimais.

metodinése

»lkimokyklinio ugdymo

rekomendacijose” (2015), atkreipiamas didesnis
démesys | svarbesnes S§iy laiky ikimokyklinio
amziaus vaiko charakteristikas. Pazymima, kad

Siuolaikiniai vaikai daug mieliau ieSko informacijos
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patys, nori ja suvokti patys (pamatyti, iSgirsti, veikti,
kurti realioje aplinkoje), jy netenkina paprastas
zitréjimas j paveikslélius ir pasakojimy klausymas,
kai ugdytojas turi tiksla, kad wvaikai jsiminty
informacija ir paskui ja taikyty savo veikloje. Sitoks
metodas jiems netinka. Sios kartos vaikai mieliau
renkasi tyrinéti, spresti problemas, iSsiaiskinti jy

kilimo priezastis, tikint savimi ir savo sprendimais,

pajausti se¢kme.
»lkimokyklinio ugdymo pasiekimy
aprase“(2014), tyrinéjimas apibidinamas kaip

procesas, kai atidziai zitirint, klausant, uodziant,
lieCiant, klausinéjant, ieSkant informacijos.

[vairiuose $altiniuose suzinoma apie gyvosios ir
negyvosios gamtos objektus bei reiskinius, Zmogaus
sukurtus daiktus, Zmoniy gyvenima. Be to
tyrin€jimas apima ir bandymus (eksperimentus), kai
keic¢iame daiktus ar medziagas, aplinkos salygas,
pvz., kai iSardome ir sudedame kitaip, kai tirpiname,
Sildome, Saldome medziagas, kai sodiname augalus
ir stebime, kaip jy augimg veikia Sviesa, laistymas ir
panasiai.

Tyrinéjimas apibiidinamas kaip:

Smalsumas, doméjimasis, noras pazinti,
i$siaiskinti kas ir kodél vyksta;

* Gebéjimai kelti problemas, klausimus ir
tyringjimo tikslus, numatyti (spéti) laukiamus
tyringjimo tikslus.

* Geb¢jimas numatyti kaip tyrinés ir pasirinkti
priemones;

* Geb¢jimas apmastyti tyringjimo rezultatus,
juos aptarti ir padaryti i§vadas;

* Tyringjimo Zzingsniy, saugaus tyrinéjimo
taisykliy zinojimas ir supratimas.

,»Ikimokyklinio ugdymo pasiekimy
aprase““(2014) teigiama, jog tyrin¢jimas apima ir
bandymus (eksperimentus), kai kei¢iami daiktai ar

medziagos, aplinkos sglygas. Pasak S. D. Wurdinger



ir J. A. Carlson (2010),

eksperimentiniu  mokymusi

ugdymas paremtas
yra didelis iS50
pedagogams, taciau nepaisant to eksperimentai yra

naudingi vaiko ugdymuisi, o ypa¢ vaikams, kurie

yra imlis ir smalslis eksperimentuoti bei
savarankiski. Eksperimentinis ugdymas — tai
aktyvus mokymosi metodas, kuris naudojamas

norint pagerinti ugdymosi kokybe bei sulaukti
geresniy rezultaty. Jy teigimu, eksperimenty pagalba
ugdytiniai lengviau bei geriau jsisavimg pateikiama
informacija. Pastebima, jog pedagogai vis dazniau
renkasi eksperimentinj ugdyma ir integruoja ji su
kitomis kompetencijomis.

ir atradimus,

Eksperimentuodami darydami

ugdytiniai iSmoksta naujy savoky. Stebédami
daiktus ir zmones savo aplinkoje, jie sprendzia
problemas ir daro prielaidas remdamiesi tuo, ka jau
zino. Vaikai gali mastyti kompleksiskai, naujai
gautg informacija susiedami su dalykais, kuriuos jau
zinojo anksciau. Jie gali suvokti spalvos, dydzio ir
formos sgvokas.

Vaikai trokSta pazinti aplinkinj pasaulj. Jie
galvoja:

* Jdomu, kas nutiks, jeigu spustelsiu §j mygtuka;

* J[domu, ka jaucia kiskutis;

* Kazin kodél nuvyto mano gélyté;

* Kaip galiu iSpusti didesnj burbulg?

Tyrinéjimy erdvé yra ta vieta, kur galima rasti
atsakymus j tokio pobiidzio klausimus. Tai vieta,
kur skleidziasi vaiky smalsumas ir nuostaba, kai jie
naudoja naujas ir jdomias medziagas. Sioje erdvéje
vaikai naudojasi visais savo pojuciais: lyt&jimu,
skoniu, uosle, rega, klausa. Jie gali daryti daiktams
poveikj ir stebéti, kas nutinka. Vaikams galime
padéti smalsumg.  Kai

ju garsiai

komentuojame, vaikai ugdosi mastymo jgudzius

ugdyti

tyrinédami ir darydami atradimus. Jiems viskas ripi,

jie viska tyrinéja. Taigi Sioje erdvéje visapusiSkai
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puoseléjama vaiko raida. (Dodge, D. T., Colker, L.
J., Heroman, C., 2007). Tyriné¢jimo srityje vaikui
ugdantis tobuléja:

» dom¢jimasis supancia aplinka,

» atrasty, suzinoty dalyky aptarimas.

Vaikas domisi gamtinés aplinkos tyringjimais
(stebéjimais, bandymais). Sitlo idéjas, ka noréty
tyrinéti, iSbandyti, pasirenka tai, kas labiausiai
domina. Suaugusiojo padedamas ugdytinis numato,
kg reikés atlikti, pasitilo, kokias priemones ir kaip
galima panaudoti tyrinéjant, stebi ar bando, aptaria
ir daro iSvadas. Tai, kg suzinojo tyrinédamas, susieja
su tuo, ka jau zinojo, iSsako savo abejones ir ka dar
noréty suzinoti. Suaugusiojo padedamas atlieka
paprastus artimiausios socialinés aplinkos, Zmoniy
gyvenimo, darbo, kiirybos

tyringjimus  (stebi,

klausia, nupiesia, nufotografuoja, ieSko informacijos

jvairiuose Saltiniuose). Taip pat tyrinéjimams
pedagogas gali  pasitelkti ir  skaitmenines
technologijas  (kompiuterj, mobilyjj telefona,

fotoaparata), kurios yra patrauklios vaikams. Jy
pagalba galime pritraukti vaiky démesj. Tokiu
atveju vaikai tyrinéja susidoméje, atidziai, stengiasi
viska pastebéti. Samprotauja apie pastebéty aplinkos
objekty savybes, pozymius, Zmoniy gyvenimo budo
bruozus, palygina, kritiSkai vertina. Tyrinéjimo
metu vaikai rezultatus pavaizduoja pieSiniu,
nuotraukomis, nesudétinga schema, pristato kitiems.
Baigg tyrinéjima, aptaria, kaip pavyko viska atlikti,
ka galima buvo daryti kitaip. Stebédamas ar
vykdydamas bandymg stengiasi viska atlikti
tvarkingai, laikytis sutarty taisykliy (ikimokyklinio
ugdymo pasiekimy aprasas, 2014).

Lauko pedagogika ir jos reikSmé vaiko raidai
bei ugdymui/-si

Lauko pedagogikos apibrézimas ir pozidris ]

vaiko ugdymag/-si lauke kito daug karty. Vienas



pirmyjy apibrézimy lauko pedagogika siejo su
stovyklavimu lauke. 1943 metais vertindamas vaiky
ugdyma/-si lauke L.B Sharp teigé: ,.tai, ka geriausiai
galima iSmokti klasése, turéty biiti ten ir mokoma,
taciau tai, kg geriausiai iSmokti per patirtj, tiesiogiai
susiduriant su natliraliomis medziagomis ir
gyvenimisSkomis situacijomis lauke, ten turéty biti ir
mokomasi.*

Laikui bégant lauko pedagogikos idéja stipréjo,
dél to buvo siekiama gauti paramg ir i§ mokymo
jstaigy.
tarptautinj lauko pedagogikos projekta (National
Julian W. Smith

1955 metais Julian W. Smith pradéjo

Outdoor Education Project).
aiSkino rys$j tarp lauko pedagogikos ir mokyklos

tai

mokymo programos: ,lauko pedagogika
mokymasis lauke ir apie lauka, o tai yra mokymosi
programos papildymas patirtimi jgyjama lauke* ”
(de Bilde ir kt., 2015).

Donaldson ir Donaldson ((1958)cit., (Adkins ir
kt., 2002)), lauko pedagogika apibudino kaip
,,mokymasi lauke, apie lauka ir mokymasi uz dury®.
Anot Priest ((1986) cit. (Adkins ir kt., 2002)), lauko
pedagogika tai ,,patirtinis mokymosi procesas, kuris
vyksta lauke. Skirtumas tarp lauko pedagogikos ir
patirtinio ugdymo yra tas, kad lauko pedagogikai
svarbiausia kur vyksta procesas, o0 patirtiniam
ugdymui — kokie procesai jtraukti®.

Daugiau kaip 20 mety Skandinavijoje ir
pastaraisiais metais Jungtinéje Karalystéje atliktais
tyrimais jrodyta, kad vaiky buvimas lauke visa diena
ir i§tisus metus daro teigiamg jtaka jy mokymuisi ir
vystymuisi, sveikatai. Lauko darzeliai gerokai
daugiau démesio skiria gerai vaiky sveikatai, nes
vieta, kurioje jrengiamas lauko darzelis, yra
grynesniame ore, Svaresn¢je aplinkoje, nattralioje
gamtoje, naudojamos nattiralios priemonés, sveikiau

maitinamasi (Araciauskiené, 2016).
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Lauko ir miSko darZeliai Lietuvoje ir
pasaulyje

Studijuojant uZzsienio Saliy literatiirg apie lauko
darzelius pastebéta, kad daznai sutinkamas ir net su
,lauko

tapatinamas terminas — misko darzelis. Misko vaiky

anksCiau  minéta darzelio“  savoka
darzelis arba lauko vaiky darzelis — ikimokyklinio
ugdymo jstaiga, vaiky darzelio rasis, kilusi i§
Skandinavijos. Lauko ir/ar misko darzeliuose visi
uzsiémimai vyksta uz darZelio pastato riby — miske
arba lauke. Tokio tipo darzelyje ugdomi ir
prizitrimi vaikai, kuriy amzius — 3-7 (0 Kkartais ir
maziau nei 3) metai.

Pirmasis lauko tipo darzelis 1950 - aisiais jkurtas
Danijoje. Jo jkuir¢ja - Ella Flatau. Darzelio idéja kilo
spontaniskai, prizitirint savo ir kaimyny vaikus:
daug laiko praleisdama miske Ella Flatau pastebgjo
kiek daug gebé&jimy vaikui gali suteikti gamta, kaip
pozityviai ji veikia vaiko raidg. Ugdymo miske idéja
ir tévai  pradéjo  kurti

sulauké pasekéjy:

bendruomenes, kurios kuré pirmuosius misko
darzelius. Ilgianiui, $io tipo darZeliai Skandinavijoje
tapo labai populiariis. 1968 metais lauko darzelis
jkurtas ir Vokietijoje, taCiau Sis darzelis niekada
negavo oficialaus veiklos leidimo ir nebuvo
pripazintas Vokietijos vaiky teisiy tarnybos. Misko
darzeliy judéjimas sulauké atgarsio tik 1990-aisiais
metais. Pirmasis pripazintas miSko darzelis
Vokietijoje pradéjo veikti 1993_metais. Jis jkurtas
Flensburgo mieste (Hafner 2002; Gorges, 1999,
2002).

Siuo metu Vokietijoje yra virs 1000 misko vaiky
darzeliy, Austrijoje — 23. Sveicarijoje_taip pat
egzistuoja §io tipo darzeliai ir lopseliai. Misko vaiky
darzelis daznai vadinamas ,darzeliu be sieny ir
skirtumas

Esminis tarp iprasty vaiky

darzeliy ir misko vaiky darzeliy yra tai, jog vaikai su

stogo*.

auklétojais kasdienybe leidzia lauke (miske, pievoje



arba pajuryje). UZzsiémimai lauke vyksta beveik
visada, i$skyrus ypatingai blogas oro salygas. Todél
lauko darzeliams rekomenduojama (Vokietijoje_-
privaloma) darZelio teritorijoje turéti Sildoma
patalpa, kurioje labai blogomis oro salygomis
auklétoja ir vaikai turéty pastoge. Istatymiskai yra
nustatyta, kad §i patalpa turi biiti Sildomas statybinis
vagonélis arba Sildoma misko trobelé (Hafner 2002;
Gorges, 1999, 2002).

Lauko/misko tipo darzZeliuose dazniausiai
atsisakoma pramoniniu btidu pagaminty zaisly.
Vaikai daZniausiai zaidzia su aplinkoje rastais
gamtiniais objektais. Dazniausiai miSko vaiky
darzelivose yra nenaudojami pramoniniai Zaislai su
konkrecia paskirtimi. Vaikai zaidzia tuo ka patys

randa gamtoje. Tai lavina kalbos iSraiska ir skatina

didesn¢ komunikacijg tarpusavyje (Warmbold
2002).
Istatymiskai nustatyta, kad vaiky skaicius

grupéje gali svyruoti nuo 15 iki 20 vaiky, juos
prizidréti turi maziausiai du auklétojai. Neskaitant
§iy ypatybiy, uzsienio Salyse misko vaiky darZeliai
yra jprasti vaiky darzeliai, kurie ugdo, aukléja ir
tobulinimosi kursai, kurie suteikia misko vaiky
darzelio auklétojo-pedagogo kvalifikacija.

Kasdienis buvimas gamtoje padeda vystytis
suvokimui, didziajai ir mazajai motorikai,
koordinacijai ir jausmingumui. Moksliskai pagrijsta,
jog vaiky lankiusiy misko vaiky darzelius
mokykliniai kriterijai néra prastesni nei vaiky
lankiusiy jprastus vaiky darzelius. Vaikai lanke
misko vaiky darzelius netgi daugelyje pamoky yra
ivertinami geriau (Hafner 2002; Gorges, 1999,
2002). kad

lankantys vaikai bei juose dirbantys pedagogai yra

Pastebéta, lauko vaiky darzelius

maziau varginami skleidZiamy garsy: tradiciniuose

vaiky darZeliuose nuo skleidziamo triukSmo yra
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patiriama daugiau streso. Itin pozityviai vertimamas
ugdymo lauke poveikis tiek vaiky, tiek pedagogy
imuninei sistemai (Warmbold, 2002).

Lauko pedagogikos tendencijos Lietuvoje

Lietuvoje taip pat egzistuoja keletas Sio tipo
darzeliy (Smiltynéje, Vilniuje, Kaune ir kt. Lietuvos
miestuose). Lauko pedagogika Lietuvoje dar néra
itin populiari, skleidziama bendradarbiaujat su

Lietuvos sveikuoliy sajunga, kitomis

nevyriausybinémis, politinémis ir valstybinémis

organizacijomis, Ziniasklaidos priemonémis.
Valstybiniuose ir/arba nevalstybiniuose Lietuvos

darzeliuose puoseléjanciuose

(ypatingai

idéjas, -

alternatyvaus ugdymo darzeliuose
pedagogikos centruose ir pan.) | lauko aplinka
dalis vaiky

tinkamos

perkeliama ugdymo, kuriamos

tyringjimas, atradimas, eksperimentas
aplinkos. Siekiama, kad ir tradiciniai darzeliai
perimty $iag lauko pedagogikos patirtj, kad ir juose
augty sveiki ir kiirybingi vaikai.

Pirmajj lauko darzelj Lietuvoje jkuré vilnieciy
Seima, leva ir Zilvinas Karpiai. Darzelis savo duris
atvéré 2014 mety vasara. Kaip sako darzelio
ikiiréjas Zilvinas Karpis, ,,idéja jkurti lauko darZelj
kilo jam su zmona, kadangi Seima puikiai
susipazinusi su skandinaviSsku gyvenimo stiliumi.
Pirmiausiai buvo svarstoma jkurti darzelj, kuris
vadovautysi Valdorfo pedagogikos idéjomis, nes
Valdorfo pedagogika orientuojasi, ] nattraluma,
gamtines idéjas, gamtos ritmg. Lauko darzelj
renkasi tie, kas myli gamta, kuriy gyvenimo biidas
yra aktyvus®.

Norint jsteigti tradicinj darzelj, viskas turi atitikti
higienos reikalavimus, taCiau Lietuvoje esantys

tai ,,dienos

lauko darzeliai, néra darZeliai
priezitros grupés“. Vienintelis reikalavimas yra
toks, kad darzelis turéty patalpas, kur vaikai turéty

kur prisiglausti blogu oru.


http://www.sveikuoliai.lt/

Lauko darzelyje labai svarbi vaiky apranga.

Apranga turéty biiti patogi, o ne grazi, drabuziai

turéty biiti kokybiski ir neperslampami. Anot Karpio

7. (2015), lauke su vaikais daug lengviau sutarti,

bendravimo kokybé yra daug geresné nei uzdaroje

patalpoje. Lauke labai retai kyla pykcio priepuoliy.

Darzelio kuréjai nor¢jo, kad per dieng vaikai

bendrauty ne tik su moterimis, bet ir su vyrais. Dél

to darzelyje pradéjo dirbti ir auklétojai vyrai. Jie su

vaikais eina ] zygius, kuria lauzus, braido po upelj.

ISvados
1. Patirtinis ugdymas /- sis — tai vaiko
ugdymas/- sis ,darant”; ugdymas/- Sis

aktyviai bandant, eksperimentuojant, stebint
pasaulio reiskinius, atrandant savo tiesas.
Uzsienio literatiroje patirtinio ugdymo/ - Si
sgvoka neatsiejama nuo vaiko ugdymo/- Si
lauko aplinkoje. Svarbiausi patirtinio
ugdymo/ - si komponentai yra tinkama,
kai

suauges ne nurodinéja, o skatina paciam

palanki veikloms aplinka; patirtis,
atrasti; tempas, kurj pasirenka kiekvienas
vaikas individualiai; patirties apgalvojimas
(refleksija); ateities planavimas.

Lauko pedagogikos sgvoka neatsiejama nuo
patirtinio ugdymo/ -si sgvokos - tai
,patirtinis mokymosi procesas, kuris vyksta
lauke*. Ugdydamiesi lauke vaikai atranda
save, jgyja pasitikéjimo savimi, iSmoksta
saugaus eismo, patiria maZziau streso, tampa
emocisSkai tvirtesni, fiziSkai aktyvesni,
lavina smulkigjg ir stambiagja motorikas,
stiprina imuniteta. Didéja jy pasitikéjimas
savimi, i§siugdo gilesnis pazinimo jausmas.
Vaikai jauciasi saugesni juos supancioje

aplinkoje, nes yra jtraukiami | rizikos

51

vertinimo,  prisiétmimo  bei  valdymo

procesus.
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KURYBINIAI DARBAI




Vasiley Rosen Vasiley Rosen
Glass object ,, CBLIIJHOCT / ESSENCE”. Porcelain object ,, XAH / KHAN*.
Metrics: 300x180x250x mm Metrics: 400x200x320x mm
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AnZelika Mikalauskaité
Stiklo objektas "Elfés", 50 x 11 x 18.

Vadoveé Sigita Grabliauskaité
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Ugné Valionyté Ugné Valionyté

Stiklo objektas ,, Oro baliono interpretacija“. Dekoratyviné odiné dézute ,, Proto galia*.
Spalvotas lakstinis stiklas, plastikiniai laidy Oda, kartonas, popierius, stikliniai kabosonai.
tvirtinimo dirzeliai. Technikos: stiklo réZimas, Technikos: papjé masé, formavimas; 27cm x
slifavimas, Aukstis 50cm, o 26¢m. 26cm.
Vadove Sigita Grabliauskaité Vadove Lolita Grabauskiené

Ugné Valionyté
Odiné kauké ,, Krentanti zvaigzde *“. Medziagos: augalinio isdirbimo oda.
Technikos: karstas odos formavimas Slapiu biidu, dazymas anilino dazais,
montavimas;24 x 38 x 9 cm.

Vadove Lolita Grabauskiené
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) Laura Ruibaviciiité
Odiné kauke ,, Zalias pavydas . MedzZiagos: augalinio isdirbimo oda. Technikos: karstas odos
formavimas Slapiu budu, dazymas anilino dazais, montavimas. 24 x 27 x 9 cm, 2018 m.

Vadove Lolita Grabauskiené

Laura Ruibaviciite

Dekoratyviné odiné dézute ,, Visata musy rankose . Pagrindinés medziagos: makulatiira, oda.

Technikos: papjé masé, augalinio isdirbimo oda spausta Saltu biidu, dazymas anilino dazais.
(32x20,5 cm.). 2017 m.

Vadove Lolita Grabauskiené
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Jolita Mockuté
Odiné kauke ,, Dievo ryksté . Medziagos: augalinio isdirbimo oda. Technikos: karstas odos
formavimas Slapiu biidu, daZymas anilino dazais, montavimas. 26 x 36 x 9 cm, 2018 m.

Vadoveé Lolita Grabauskiené

Jolita Mockuté
Dekoratyviné dezuté ,, Peléeda . Pagrindinés medziagos: oda, metaliné furnitira. Technikos: Papjé
masée, odos formavimas kaitinant. 22,5x25 cm.

Vadoveé Lolita Grabauskiené
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Kamilé Nemcauskaité
Odinis dienorastis ,, Prisilietimas *“. Oda, aplikacija, giluminé spauda, dazymas anilinu, 2018 m.

Vadoveé Lolita Grabauskiené

_ Kamilé Nemcauskaité
Dekoratyvinis odinis akcentas ,, Zalcio motyvas balty dailéje . Oda, reljefas, aplikacija, dazymas
anilinu, 50x50 cm, 2017 m.

Vadove Lolita Grabauskiené
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Aisté Beitneryté Aisté Beitneryté
Porceliano objektai ,, Sraigiy kompozicija“. Technika:  Odinis akcentas interjerui ,, Svelnumas “.

porcelianas, glaziira, auksas. isSmatavimai 14x22 cm, Medziagos: kartonas, oda. Technika:
2018 m. reljefas, dazymas anilinu, tonavimas, 2017
m.

Vadové Daina Dauksiene
Vadove Lolita Grabauskiené

Aisté Beitneryté Aisté Beitneryté
Stiklo plaketé ,, Pazink Lietuvq is praeities . Dekoratyvinis stiklo akcentas ,, PaZink
Technika: formuotas stiklas, vitraZinis oksidas, 2017 Lietuvq is praeities . Technika: formuotas
m. stiklas, vitraZinis oksidas, matinis

popierius, 2017 m.
Vadoveé Sigita Grabliauskaité
Vadove Sigita Grabliauskatée
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Asta Bartuseviciiité, Kamilé Nemcauskaité, Aisté Beitneryté
Batika ,, Balty Zenkly knyga . Technika: batikos vienasluoksné ir daugiasluoksné technika, 2017.

Vadoveé Biruté Sarapiené
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Aisté Beitneryté Aisté Beitneryté

Tapybos darbas ,, Kaime”. Technika: Tapybos darbas ,, Diena ir naktis “. Technika:
tapymas akrilu, 2017 m. tapymas akrilu, 2018 m.
Vadovas Arvydas Martinaitis Vadovas Arvydas Martinaitis

Aisté Beitneryté
Tapybos darbas ,, Mirazas”. Technika: tapymas akrilu, 2018 m.

Vadovas Arvydas Martinaitis
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Vilius Peciulis
Piesiniai be pavadinimo.

Vadoveé Siguté Bronickiené
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Solveiga Rokaité Solveiga Rokaité
Piesinys ,, Inkilas “. Misri technika, 2017 m. Piesinys "X". Misri technika, 2017 m.

Vadove Siguté Bronickiené
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Karolina Siurnaité
Piesinys ,, Natiurmortas . Technika: guasas.
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Povilas Kupcinskas
Piesinys ,, Tigras “

Povilas Kupcinskas
Piesinys ,, Meditacija “
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Antra Priede Antra Priede
Photograph ,, The door to...“. Al (59.4 x 84.1 cm) Photograph ,, The window to..."". Al (59.4 x 84.1 cm)
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Olga Astratova
Photo series ,, House of Memories . 11 photograps, 30x40 size
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Olga Astratova
Photo series ,, House of Memories “. 11 photograps, 30x40 size
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Anna Dunkere
Photo series ,,Ballet”. 1 foto - 420 x 297 mm
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Anna Dunkere
Photo series ,, Ballet*”. 4 foto 297 x 420 mm
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Anna Marta Zakaite
Photo series ,,Ballet*”. 3 foto 297 x 420 mm

Anna Marta Zakaite
Photo series ,,Ballet“. 1 foto - 420 X 297 mm
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Anda Sulme
Photo from Ballet. 297 x 420 mm
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Kristine Lindberga
., A vest with a woven detail . Lenght 120 cm, textile, weaving and sewing TECHNICS, 2018.

r

5

s

Kristine Lindberga Kristine Lindberga
Textile object ,, The Great Amber“. 50x70 cm, textile, Handmade book ,, Bear slayer “. Size A4, organic
2017. glass, plastic, drawing technic, new version of

representing latvian hero. 2018.

74



Maira Cepulé
Wooden book “Looking for happiness”. A wooden book with burned engraving, metal hinge and magnetic
clasp, inside - hand drawn pictures, 26x20x6 cm
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Maira Cepulé
Avest “Summer festival” A leather vest with woven decorations and whirled strings. Woven length
45 cm and 50 cm.
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Maira Cepulé
‘A view from Liep

3

Textile object
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Gundega Bethere
“Vest with a woven detail . Jeans vest with ribbon and woven part with metal detail. Woven length 21,5¢cm
and width 12-16cm.
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Jana Vjatkina
Hand made bookj “Important places in Liepaja’. Materials: textile and paper, 33 cm x 33 cm
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Jana Vjatkina
A vest “Free Bird”. Materials: wool, woolen threads
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Elza Anna Zagorska
Textile object “A view from Liepaja”
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Giedré Siaurusaityté
Svieciantis objektas ,, Krastas, kurj is savo protéviy paveldéjom, yra miisy “
(projektas ,, Kalbanti sviesa “)
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Haroldas Viliauskas
Svieciantis objektas “Vertybés” (projektas ,, Kalbanti Sviesa“)
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Jurgita Miliauskaité
Svieciantis objektas “Teévynés Ziedas” (projektas ,, Kalbanti sviesa *)
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Vilius Peciulis
Svieciantis objektas “Valstybés vieningumas” (projektas ,, Kalbanti sviesa )

85



/
//

y

0’0:' v g
N /

e

o

Solveiga Rokaité
Svieciantis objektas “Liepsna” (projektas ,, Kalbanti Sviesa“)
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Rita Vinciunaité
Svieciantis objektas “Lietuva. Tévyné. Laisve. Meile.” (projektas ,, Kalbanti Sviesa )
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FEilerastis sukurtas remiantis kitriniu
,, Vidiné laisvé*.

»Atgimimas“

Ir vél krenta vanduo,
Tas skaidrusis vanduo.
O kartu krentancios salos,

Ji pilsto ir pilsto.

Kad nenustoty saly maitinti vanduo,

Neuzvirsty akmenys ant gelmiy ir
Saltiniy.

Pripilk i salg svajoniy tyry,

Kad vanduo i§grauzty griovj iki $altiniy,
gelmiy.

Kylanti saulé nublizgina dangy,
O vandeniniai deimantai neSa grozj tolyn.
Tamsioje ertméje sublykséjes laselis,

Atranda seniai i§dzitivusj medj.

Ir pripildai tu sala, pilng laseliy,
O vanduo vis krenta ir nesustoja.
Supranti, kad jau ¢ia, bet jauti, kad toliau,

Mazas akmuo, bet kartu toks sunkus...

Ir jai paskolinCiau a$ tau savo salg, salelg,
Sarinas Valevitius .
Paveikslas ,, Vidine laisvé . Technika: drobé, aliejiniai
dazai, piestukas 830x610 cm. 2018 m.

vanduo?
Vanduo juk ne piikas, sunkus gali bati,

Nepyk jei sala neleis jam uzbti.

Ir kai rasiu a$ vieta — kur miega svajonés,
Prizadink mane, kad pasemciau sau delna.
Ir a8 uZlipsiu j kalna, patj auksciausia,

Kad galétum matyti kaip ziba dangus.

Autorius: Sariinas Valevitius
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